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SLOVO STAROSTY

VAZENi SPOLUOBCANE,

zaCatek roku 2025 pro mésto zapocal dobrou
zpravou - kone¢né jsme se dockali stavebniho po-
voleni na Velky tovarni rybnik. V sou¢asné dobé
se jiz pfipravuje zadavaci dokumentace pro vybé-
rové fizeni na zhotovitele. Jedname o mozné do-
taci s Agenturou pro ochranu pfirody a Usteckym
krajem. Prvni prace, tedy vyciSténi dna rybnika
od naletovych dfevin, jsou jiz hotové, tak doufam,
Ze se brzy zaCne i se samotou opravou télesa hraze
a vypustnych objektu.

Dne 13. 1. 2025 také doSlo k pfevzeti stavenisté
na Méstském stadionu Miloslava Hereita, kde za-
pocnou pfipravné prace na vystavbu nového zazemi
pro toto sportovisté.

Mésto Osek dale pfipravuje vybérové fizeni na zho-

ZPRAVY Z RADNICE

tovitele akce Rekonstrukce stfechy na Z3 Nelsonska,
kdy se jedna o podlimitni vefejnou zakazku v hodnoté
cca 10 miliond korun. NaSe zakladni kola se tak v le-
toSnim roce docka nové stiechy.

Mésto Osek podalo Zadost o dotaci z Programu
na zachranu a obnovu kulturnich pamatek Usteckého
kraje pro rok 2025. V pfipadé kladného vyfizeni nasi
zadosti mize mésto ziskat 2,5 milionu K¢, z celkem
5,5 milionu, které vyuzije na rekonstrukci stfechy kos-
tela svatého Petra a Pavla v dolnim Oseku.

Jako dal3i akce, ktera se v sou¢asné dobé pfipra-
vuje, je rekonstrukce lanového centra tak, aby mohlo
byt otevieno nejpozdéji na zaCatku Cervna letoSniho
roku. V této souvislosti také jedname s pojiStovnou
ohledné uhrazeni 8kody, ktera nam byla na lanovém
centru zpUsobena silnym vétrem v zafi lofiského

roku. Pfi této rekonstrukci dojde k dopinéni posko-
zené &asti lanového centra a rekonstrukci horniho
patra.

Dalsi velice duleZitou akci pro naSe mésto je jed-
nani, které vedeme s majitelem pozemkd na Dlouhé
Louce, jehoz vysledkem by mélo byt ziskani pozemka
ur€enych v Uzemnim planu pro dopravni obsluZnost,
tedy s moZnosti vybudovani méstského parkovis-
té. Jednéni jsou na velmi dobré cesté. Vybudovani
méstského parkovisté na Dlouhé Louce je dilezitym
krokem vzhledem ke stale vétSi poptavce po této
lokalité. Mésto tak chce zpfistupnit tuto lokalitu vice
navstévnikim.

Drime si palce, at veSkerd jednéni dopadnou
ke spokojenosti nas vech.

Ing. Vaclav Krtek, starosta

USNESENI Z RADY MESTA

ZE DNE 17. 12. 2024

Rada mésta schvlila:

+ ceniky pro Méstsky stadion Miloslava Hereita,
koupalité, 3D bludisté a minigolf Osek na obdobi
od 1. 1. 2025 dle pfiloZzenych navrha

+ zadani zakdzky na rekonstrukci obfadni siné
M&U Osek firmé Olexa, malifstvi a podlaharstvi,
IC: 86719378, ve vysi 267.429,36 K& s DPH

USNESENI ZE ZASTUPITELSTVA MESTA

ZE DNE 11. 12. 2024

Zastupitelstvo mésta schvalilo:

+ vefejnopravni smlouvu mezi obcemi o Vytvofeni
spole¢ného Skolského obvodu mezi obcemi Obec
Haj u Duchcova, ICO: 002 66 302, a Méstem Osek,
ICO: 002 66 558

+ obecné zavaznou vyhladku, kterou se stanovi Cast
spole¢ného Skolského obvodu zékladni Skoly

+ zménu €. 1 Jednaciho fadu Zastupitelstva mésta

Uplna znéni usneseni Rady mésta Osek jsou zvefejnéna na webovych strankach mésta www.osek.cz.

Osek s ucinnosti od 1. 1. 2025

+ aktualizaci ,Programu rozvoje mésta Osek na ob-
dobi let 2021 - 2027*

+ navrh rozpo¢tu mésta Osek na rok 2025

Zastupitelstvo mésta souhlasilo:

+ s podanim zadosti Zakladni Skoly Osek, okres
Teplice, o podporu na cerpani prostiedki z fondl
EU v ramci vyzvy €. 02_24_034 s nazvem Sablony
pro MS a Z8 Il Operaéniho programu Jan Amos Ko-
mensky do vySe 1.330.172 K& a realizaci projektu
JKvalitni vzd&lavani v ZS Osek"

MESTO OSEK SRDECNE ZVE NA AKCI
BEZPECi SENIORA V REALITE | NA INTERNETU

//*&\ POZOR, VYLUKA! - &

DSTeekno

Py

MESTOOSEK SROECNE ZVE SENIORY NA PORAD

BEZPEGI SENIORB | |
V REALITE

¥

Informace o mimofadnych zménéach na linkach DUK™

sumﬂun:[

22.1. 2025

30, 4. 2025

e

Teplice — uzavirka ulice Duchcovska

J50U DOTEENY LINKY:

S S S—

] 485, 486, 488, 491, 482, 502 a 803

| NA INTERNETU

4.2.2025 | 10:00 | OSEK

SPOLECENSKE CENTRUM, HROLOVSKA 662

ZABAVNA

A INTERAKTIVNI FORMA
PREVENCE

NA CO S| DAVAT POZOR?
CEHO SE VYVAROVAT?
SCENKY Z KAZDODENNIHD
ZIVOTA PREDSTAY|
DIVADLD VETRI

- MiSA DOLEZALOVA
AVLASTA VEBR

PO SCENKACH DEBATA

SE ZASTUPCEM PER
POBAVITE SE A ZAROVEN
DOZVITE SPOUSTU NOVYCH
INFORMACI

KAvA A DORTIK ZDARMA

Z diivodu Gpiné uzavirky ulice Duchcovska v Teplicich dochdzl 22, 1, 2025

do 30. 4, 2025 k viluce autobusovich linek 485, 485, 488, 481, 492, 502 a
803, Zastdvky Nemocnice, Zdmeckd zahrada a Alejni jsou pro tylo linky
doéasné zrudeny. Nahradnimi zastivkami jsou KhZikova a Libudina V
Usecich Teplice = Duchcov = Osek a Teplice - Kostany = Osek dochazi k
posunim Eash odjezdl ze zastévek,

NUTNA REZERVACE DO 31.1. 2025
MATEL.: 417 837 202, 417 B37 203
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PTACI CHRIPKA

INFORMACE PROYVERE|NOST

Co je ptagi chFipka?

Pl ehiiphka o virowh enemeondni postibujicl poily, Poschuje jak vednd Eijlcl pulby, ok
i dridhes, jako shepice, kriity, kachny a husy, ale | jiné ptiky chované v zajet. Postifend
vitata maji dichaci potibe, rpi 2tritou chuti a masivad lynow v pribéhu | — 2 dri.

Jaké je riziko pFenosu ptagi chfipky na Elovikal

Riziko pfencsu na Elowika je nizké, phenot 2 volnd Hijicich priki zatim nebyl od roku
15497 popadn. Soutasnd forma viru je schopna infikovar Slovitka pouze ve vijimeEngch
piipadech, a to pffi dzhém styhu s napadenou dribedi. Lidé by se ml wymrowat viech
zbytednpch kontakeh nejen s podezfelimi Tvifaty, abe i s jefich trusem a pefim.

Jaké jsou pFiznaky pta#i chFipky u lidi?

U Elovéka se nikaza ptadi chiipkou projevuje horefkou, postifenim dychacich cese
zapabem plic, prijmesymi aremacndnimi, Pravdipodobnest onemacndni lidl v nadem

prostied viak je velmi maliV podminkich Ceské republiky jde pfedeviim o veterindenl
problém.

Jak se chrénit ?

Mejvjzramnéii je dodrfovini zisad osobnl hygieny. Diledité je myti rulou
a dezinfekee po kabdem kontaktu & priky nebo jejich exkrementy.

Licé, keed| pfichizeg v zamdsindni do kontakeu s dribedl, by v pfipadé na podezfonl
z nakazy v chowu mél nosic ochranné pomdicky (pracovni odiy, pokryvku hlay, kterd
zeeda ukryje viaiy, echrannou ol omyvatelnd echranné rukavice a echranng bryle).

Je tieba mit obavu z konzumace
drabeZiho masa a dribedich vyrobki?

V Ceské republice Jsou viechny chovy dribete pod phisnym veterindrnim
dozorem, ktery pellivé monitoruje zdravotni stav zvifat. Dall navazujici

kontroly jsou nastaveny v pribéhu zpracovini produkce. Kontrolou samozfejmé
prochazi | dovozy zvifat a masa. Nenl theba se obavat, 2e by se na trh dostale
maso z nakafenych zvifat. Po ndkupu a pH kuchyfiském zpracovdni stadl dbit
na zékladni hygienickd pravidla. Béinou tepelnou dpravou (vafeni, pedeni,
apod.) dribetiho masa a vajec e virus spolehlivé zniten pfl desateni 70 =C
¥ Jidfe potraviny, a to ji za jednu sekundu.

UNOR BILY, KULTURA SiLi

Zima je v plném proudu, na$ programovy plan zrovna tak. Pokud nékdo z vas
k novoro¢nim piedsevzetim zafadil vice kultury do svého zivota, pak to s nami
pujde snadno. UZ v Ginoru si s FryTajmem uZiji nejen dospéli, ale také déti.

Unor totiz zaginame pfimo pohadkové. Divadlo Na Klice pfiveze do KD Stropnik
pohadku Co se nese v lese. Vypravi o zvédavé koze, ktera se pfi toulani lesem
dostane do pytlacké pasti. Z té ji nastésti pomize jelen, a to neni vSe, tim to teprve
zaCina... Pohadka je prokladana pisni¢kami doprovazenymi kytarou a houslemi.
Déti si ale také uiji ve Stropniku Supr Cupr mejdlo, které se tentokrat ponese
v duchu Ledového krélovstvi.

Unorovou nabidku ve spoledenském centru otevfe akce Bezpedi seniora
v realité i na internetu, kterou pofada mésto Osek. Kromé fady dlilezitych aktual-
nich informaci seniory pobavi zabavné vstupy Divadla VeTfi.

Kdo nestihl zimni swap vloni v listopadu, mdze pfijit v Gnoru. Zimni, ale i jarni
obleceni v¢. dopliikd pro dospélé i pro déti muzete opét pfinést do KD Stropnik.
Provétrate skfiné, vyménite Satnik, udélate radost sob& i nékomu jinému. Vyberete
si a odnesete cokoliv dle libosti. Pfineste 5 ks Eistého obleceni (ale nemusite pfinést
nic!), naopak odnést mizete kolik chcete. Setfite tim nejen penézenku, ale i zivotni
prostiedi. Zbylé véci vzdy putuji potfebnym.

Spolecenské centrum v Unoru pokraCuje novymi pfednaSkami na téma Zkame-
néliny Teplicka a Mostecké panve. V prvnim pfipadé zde poprvé pfednasi Miroslav
Radon, kurator geologickych sbirek Regionalniho muzea Teplice. Ve druhém pfi-
padé Zdenék Dvorak, dlouholety geolog Dolt Bilina.

Naopak taneéni zabavy rozjedou znamé tvare — Dédkové z Kentucky a Krusno-
horka Pavla Zemana. S tancem ale nekonéime — pofadnou Oldies Party zazijete
také v KD Stropnik s DJ Keytou.

Na konci ledna jsme zahdjili vystavu vytvamice Markéty Pragerové, o niZ jsme
podrobné informovali v minulém vydani ON. Vystava ve velké galerii u kostela potrva
do konce unora. Stejné tak i prodejni vystava Veroniky Jirankové v galerii Café Osek.

V souvislosti s potvrzenim nebezpe&né nakazy — vysoce patogenni aviarni influenzy (ptaci chfipky) v chovu ptaka
chovanych v zajeti na Uzemi obce Haj u Duchcova, v k.U. 636525, okr. Teplice, predavame obéaniim dilezité
informace a praktické rady k ptaci chfipce.

Dralli informace nalezmene na webarpch serinkich
Ministerstea zemidilicyd - www.mize.cz, St vererindrnd sprivy CR = wwwavscrcz,
na www.ptaci-chripka.cz a na weww.be Ipecnostpotravin.cz.

Frylajm - kultura, sport, turistika

www.frytajmosek.cz, e-mail: frytajm @osek.cz, tel.: 774 695 292

A jak to bude letos s permanentkami FryTajmu? Zastupitelstvo mésta v lofi-
ském roce schvélilo prodlouZeni platnosti permanentnich vstupenek FryTajmu
Osek zakoupenych od 1. 1. 2024 do 8. 7. 2024, a to do konce roku 2025.
Stavajici permanentky tedy dobijete opét v infocentru, stejné jako zde zakou-
pite nové.

Krasna zprava zastihla FryTajm v poloviné ledna. ProtoZe zajiStujeme komple-
taci, vydavani a distribuci Oseckych novin, velmi nas potésilo 2. misto v kraj-
ské soutézi Radnicnich listt 2024. Vice se dozvite na nasleduijici strané.

Méjte krasny mésic Unor a my se na vas t&sime na jakékoliv akci FryTajmu.

linek neni mozné z kapacitnich diivodii v Oseckych novinach

Ivana Bonaventurova, FryTajm Osek
0 zvefejnit. V dobé uzavérky se nadale ménily kvdli aktualnim vy-

NOVE JIZDNI RADY - Nové zmény jizdnich faddi autobusovych

lukam apod. Dékujeme za pochopeni.

ZMENA PROVOZU PROHLIDEK KLASTERA - V UNORU PRO-
0 VADIME PROHLIDKY CISTERCIACKEHO KLASTERA POUZE
NA REZERVACI MIN. 1 DEN PREDEM. Rezervaci je mozné
domluvit osobné v Turistickém informacnim centru Osek, popf. telefonicky
na Cisle: 777 735 714. Dékujeme za pochopeni.

NOVINKA - Od leto$niho roku zavadime pfedprodej vstupenek
na vSechny akce FryTajmu na mista online. Najdete na Enigoo,
vyberete zde: https:/frytajmosek.enigoo.cz/app/tickets
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KRASNA CENA
PRO OSECKE NOVINY

Nase redakce v lofiském roce pfihlasila
Osecké noviny do celostatni soutéZe radniénich
listli, kterou kaZzdoroéné poiada spol. Kvalikom.
V lednu pfiSel vysledek. Osecké noviny ziskaly
2. misto v krajském kole! V ramci celé repub-
liky mezi vSemi kategoriemi se noviny umistily
na 35 misté z celkového poétu 175 hodnoce-
nych mést. Osecké noviny byly hodnoceny v ka-
tegorii mést do 10 000 obyvatel.

Smyslem prihladeni do soutéZe bylo nejen
odborné hodnoceni samotné redakéni prace,
ale pfedevSim ponauceni do budoucna, jak
pro vas Osecké noviny udélat co nejlepsi a po-
sunout se dal.

Odborna porota hodnotila celou fadu para-
metr( od grafické Upravy, kvality obsahu, infor-
maci pro obcany, pfes edukativni po zabavny
obsah, kvalitu fotografii atd. Vybirame kratky
souhrn:

,Mésto Osek vydavd zpravodaj, ktery

si dlouhodobé udrzuje nadpriimérnou kvalitu.
Oceriujeme na ném osobité zpracovani, kva-
litni texty, praktické informace a originalitu.
Z hlediska kvality textu ¢lankad, ale i vybérem
titulkd je zpravodaj perfektni. Texty jsou Etivé,
zajimavé, vystizné a na dobré lingvistické i pra-
vopisné Urovni.”

Jako redakéni rada méame samoziejmé
velkou radost a na dalSich podnétech a pfipo-
minkach budeme dal pracovat. Dékujeme také
véem prispévatellim, ktefi se pravidelné zapo-
juji do tvorby obsahu Oseckych novin, at uz
jsou to zakladni Skola, matefské Skoly, spor-
tovni oddily, kronikarka Zdena RubeSové atd.,
stejné jako napf. korektorka p. Hana Siman-
kova, a p. Pavel Vodny, s nimiz ladime kazdy
detail.

Osecké noviny se na ¢etné dotazy a pra-
ni obéand od ledna 2025 distribuuji opét
do vSech domacnosti. Doufame, ze budete
s obsahem stejné spokojeni jako odborna
porota celostatni soutéZze Radnicnich listl
roku 2024. Ivana Bonaventurova

RAMNILNI LESTY ROKU 7074
Misin Dank
2. mrisla v krafském kole

Cena pro Osecké noviny

[

KNIZNi NOVINKY

Meéestska knihovna

www.knihovna-osek.cz, e-mail: knihovna @osek.cz, tel.: 417 837 378

Pavela, Roman

Svétem bylin s Romanem Pavelou - alternativni Iékafstvi

Beletrie pro dospélé

Dan, Dominik Kruhy na vodé - detektivni roman

Dranfield, Wendy ~ Mrazivé vyhlidky - detektivni roman
Bannalec, Jean-Luc Bretariské noci - detektivni roman

Lackberg, Camilla  Mentalista - detektivni roman

Kirk, J. D. Mélky hrob - detektivni roman

Coates, Darcy Mraziva smrt - thriller

Gruber, Andreas  Vrazedné znameni - thriller

Ciprova, Oldfiska  Alzbéta Uherska - historicky roman
Vondruska, VI. Lucemburska epopej llI. - historicky roman
Marik, Jakub UTSS Salamis, 5. dil - sci-fi roman

Archer, Jeffrey Cliftonova kronika. Vyjimeény ¢lovék - psychologicky roman
Javiirek, Stépan  Sudetsky dam |1l - spoledensky roman
Caplin, Julie Hospudka v Praze - roméan pro Zeny
Roberts, Nora Zrcadlo minulosti - roman pro zeny
Jimenez, Abby Soucast tvého svéta - roman pro zeny
Swan, T. L. Pan Masters, 1. dil - eroticky roman pro zeny

Naucna literatura

Kempton, Beth Kokoro - japonska filozofie

Beletrie pro déti a mladez
Miles, Ellen Novy domov. Domino - roman o zvifatech

VANOCNI VYTVARNA DILNA PRO DETI A MLADEZ - TVORENi VANOCNICH
DEKORACI

Vanoce jsou obdobim radosti, tvofivosti a sdileni zazitk(. Kazdy rok pofadame
vanocni vytvarnou dilnu, kde si déti mohou vyrobit vanocni ozdoby a dekorace.
Diky jednoduchym technikam a pestrym materialim vznikaji krasné dekorace
na vanoéni stdl a na stromegek.

Tvofivé dilny nejsou jen o vyrobé, ale i o sdileni spolecnych chvil a radosti z va-
no¢niho kouzla.

HRATKY S PAMETI

Prvni setkani v novém roce v ramci kurzu Hratky s paméti byl uréen pro viech-
ny, kdo chtéji trénovat pamét hravou formou. Atmosféra byla opét pratelska, coz
pfispélo k pohodovému startu nového roku.

VeSkeré informace a akce pofadané knihovnou najdete na nasich internetovych
strankach www.knihovna-osek.cz Véra Padevitova, vedouci MéK

FOTO: ARCHIV KNIHOVNY



=2

CO NOVEHO VE SKOLICCE?

Zdravime vas v novém roce a pfinaSime novinky z nasi
Skolicky.

Novy Skolni rok zaCal a mame za sebou adaptaci novych
déti. Po prazdninach jsme pfivitali 15 novackd. | v tomto
Skolnim roce pracujeme podle $kolniho vzdélavaciho pro-
gramu s nazvem ,Zemé - Kralovstvi déti II.“, ktery je zpra-
covan na zakladé Ramcového programu pro predskolni
vzdélavani.

Zacatek roku se nesl v duchu adaptace novych kamaradd
a seznamovanim se se Skolkou, détmi a také s nami, pani
ucitelkami, pani kucharkou i pani uklizeCkou. Od zafi jsme
zacali chodit na kurz brusleni a vSichni jsme si ho naramné
uzili a bruslit se naucili bez hrazdi¢ek. V tomto mésici jsme
také navstivili biopark v Teplicich piny zvifat, ptak( a hmyzu.

V' mésici fijnu se konala kontrola o¢i pani optickou
ze Lviho ocka. Probéhlo u nas jiz tradiéni dyfiovani s rodici,
lampionovy privod i Striidlovani a dozvédéli jsme se zaji-
mavosti o bylinkach pfi navstévé knihovny v Litvinoveé.

V listopadu nas navstivil pan fotograf, aby nam udélal
krasné vanocni fotografie. V nedalekém DDM jsme vyra-
béli z keramiky darky pro maminky a tatinky k Vanocdm.
Pro rodi¢e jsme pfichystali stezku svatého Martina a ne-
chybélo ani pegeni svatomartinskych rohlickd. Tento mésic
nam také pfinesl Skoleni prvni pomoci - nejen déti, ale i ce-
Iého kolektivu matefské Skoly.

Materska sko

ho roku a udalo se toho mnoho. NaSe Skolka vystoupila
na slavnostnim rozsvicenim vano¢niho stromu i na zahaje-
ni tradic v arealu klastera, zahajili jsme vystavu stromeckd
s vyrobenymi ozdobami détmi ze $kol a Skolskych zafizeni
z Oseka, Mikula$ s certem a andélem pfili zkontrolovat,
zda jsou naSe déti hodné (a byly UpIné v8echny), s rodici
jsme jednak naladili vanoéni atmosféru spole¢nym odpo-
lednim posezenim a dilnickou, ale i spole¢nym ozdobenim
smrku na nasi Skolni zahradé, vyjeli jsme do divadla v Litvi-
nové za pohadkou ,Louskacek" a pfed vanoénimi prazdni-
nami nas navstivil JeZiSek a donesl détem darky, které jsme
si pfi besidkach spole¢né rozbalili.

A co nas ¢eka v mésicich nasledujicich? Posledni tyden
v lednu jsme vyjeli na kurz lyzovani do nedalekého Altenber-
gu, v tnoru k nam pfijede divadlo a bude se konat snéhulac-
¢i zimni olympiada, od bfezna budeme chodit plavat, eka
nas slavnostni masopust i na$ tradi¢ni jarmark, budouci prv-
naci navstivi nasi zakladni Skolu a budeme se spolecné tésit
na Velikonoce, v dubnu se mlzete t&Sit na Den otevfenych
dvefi naSi matefské Skoly, pro déti chystame rej ¢arodéjnic
se straSidelnou pfespavackou ve Skolce a fotografovani.

V kvétnu se uskutecni zapis do matefské Skoly a olym-
piada Skolek a v mésici ¢ervnu oslavime Den déti, navsti-
vime knihovnu v Litvinové, pojedeme na $kolni vylet a slav-
nostné se rozloucime se vSemi budoucimi prviiaky — nasimi
predskolaky.

Bc. Nicola Kabelkova, feditelka matefské Skoly

Zakladni Skola Osek

www.zsosek.cz, e-mail: zsosek@zsosek.cz, tel.: 417 837 125

a Hornicka

www.skolickaosek.cz, e-mail: skolickaosek @ skolickaosek.cz, Tel.: 417 837 136, mobil: 775 567 347

FOTO: ARCHIV MS

OSEK
NOVA UCEBNA

mas . Ve spolupraci s MAS Nadéje

'"ADE;E 0.p.s. se ndm podafilo dokon-
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Mésto Osek. Ugebna informatiky na II. stupni Skoly je tak vybavena interaktivnim
LCD panelem, novym osvétlenim a elektricky pohanénym zastinénim, Zaci maji
k dispozici moderni chromebooky, tablety, robotické stavebnice a nové digitalni
bezzrcadlovky. Mgr. Jan Sklepnik, feditel Skoly

LITVINOVSKY CHOROS

Dne 12. 12. 2024 se konal 25. ro¢nik soutéze Choro$ v Litvinové. Zucastnilo
se 49 druzstev z rliznych okresti Usteckého kraje. Tuto védomostni souté? pofada
S0S Schola Humanitas. SoutéZi se ze znalosti piirodopisu, chemie, ¢eského jazy-
ka, ale i ze sportovnich dovednosti. Osecti Zaci se této soutéZe Ucastni kazdy rok.
Z na$i Skoly byla vybrana dvé druzstva, 1. druzstvo - Kfemenova 8. A, Brna 9. B,
Tichy 9. B, 2. druzstvo - Prokopova 8. B, Partik 9. B, Perlova 9. B. Déti se umistily
na krasném 6. a 7. misté. Bc. llona Zavielova

NASE SKOLA SE MUZE POCHLUBIT TENISEM

Na prvnim stupni mame 4 nadéjné tenisty. Jsou v kategorii mladSich zaku: David
Ervin Malik a Eliska Pistékova LTC Litvinov, Viktorie Salatova LTC Panorama Tep-
lice, Jakub Josef Kraus LTK Liberec. Ve Skole spoluzaci a kamaradi, kdyz se pak
potkaji na zavodech, fandi si a podporuji se. Na turnajich ziskavaji zkuSenosti
a uz maji i krdsné sbirky diplom0, medaili i pohard. Drzime jim palce, at se jim
v roce 2025 dafi.

Monika Slachova

PROJEKT 5. TRIDY

V prosinci jsme se s 5. tfidami dozvédéli spoustu zajimavosti o vesmiru a vypra-
covali projekt Vesmir. Fantazii se meze nekladly. Vznikly zajimavé vykresy a velmi
pékna plastika Mésice. Mgr. Olga Horakova

NEMYSLIME JEN NA SEBE
Vlastnoruéné vyrobeny darek zpra-
vidla pfinaSi radost nejméné dvakrat.
Poprvé, kdyz ho s laskou tvofime,
a po druhé, kdyz je darovan nékomu
pro potéSeni. NaSim typem na darek
byla budka pro ptacky. Material nam
daroval pan V. Siktanc. Vzor, podle kte-
rého jsme budku vyrabéli, pan J. Fujan.
Za to jim patfi velky dik. Jedno z krmi-
tek jsme predali klientim oddéleni NOP
v nemocnice AHC Duchcov. Za vstfic-
nost dékujeme staniéni sestfe Michaele
Mazancové. Mgr. Jitka Zenkova

DOBRY SKUTEK

Ani v letodnim roce jsme nevynechali sbirku pro opusténa zvirata. Pamiskd, krmeni
a hracek se seslo opét mnoho a mame radost, ze miizeme pejskim a ko¢ickam zpii-
jemnit Zivot v Utulku. Dékujeme, ze s nami pomahate uz 5 let.  Mgr. Jitka Lindova

OLYMPIADA

Prvni $kolni den nového kalendainiho roku se seslo dvanact finalistd olympia-
dy v anglickém jazyce, aby nam ukazalo, jak dobfe umi v anglictiné komunikovat.
A mozna se budete divit, ale vedli si bravurné a vSechny by vas jisté svymi bezpro-
stfednimi vykony oslnili. Kdo letos zazfil nejvice?

V kategorii starSich Zaku to byl opét Vojta Brna, jen krii¢ek za nim skonéil Lukas
Tichy a o tieti misto se podélili Michal Bri¢ek a Liza Moisiienko. Mlad$im zakdm
kralovala vasniva ¢tenarka, ,Sestanda“ Ema Sklepnikova, ktera jiz druhy den po vy-
hlaseni vysledki méla pfectenou svou cenu, knihu J. Rowlingové Harry Potter and
the Deathly Hallows. (Ano, Emé&a vSech 608 stran zvladla v originale!)

Druhé misto obsadil rovnéz talentovany Adam Hornik a medaili za tfeti misto si od-
nesla Karolina BoroSova. V§em Ucastnikim dékujeme za skvélé vykony, blahopfe-
jeme vitéz(m a Emé i Vojtovi budeme drzet palce v kole okresnim. Drzte je s nami,
protoze letos by to ,mohlo cinknout. Za vyuujici AJ Mgr. Jana Radornova

FOTO: ARCHIV Z§



LETNi AKTIVITY 2025 - DDM OSEK

Letni piiméstské tabory:

Cilova skupina: déti od 6 do 15 let (v&. pfedSkolnich
déti). Cena: /1 LPT: 1.700 K¢. Min. kapacita

15 Gcastnikd, max. kapacita 25 u€astnikd
30.6.-4.7.2025 1. letni pfiméstsky tabor
Téma: Filmovy festival

Hlavni vedouci: Dominika Kornova
7.7.-11.7.2025 2. letni pfiméstsky tabor
Téma: Dobrodruzstvi s Ver€ou a Terkou

Hlavni vedouci: Veronika Horova
14.7.-18.7.2025 3. letni pfiméstsky tabor
Téma: Léto se Sluncem

Hlavni vedouci: Petr Slunecko
21.7.-25.7.2025 4. letni priméstsky tabor
Téma: Vzhiru do vesmiru

Hlavni vedouci: Dana Kastnerova
28.7.-1.8.2025 5. letni pfiméstsky tabor
Téma: Podmorsky svét

Hlavni vedouci: Veronika Horova
4.8.-8.8.2025 6. letni pfiméstsky tabor
Téma: Cesta z mésta

Hlavni vedouci: Veronika Horova

11. 8. -15. 8. 2025 7. letni pfiméstsky tabor
Téma: Detektivka. Hlavni vedouci: Petra Fischerova

18.8.-22.8.2025 8. letni pfiméstsky tabor
Téma: Sportovni kemp

Hlavni vedouci: Petra Fischerova
25.8.-29.8.2025 9. letni pfiméstsky tabor
Téma: Letem svétem

Hlavni vedouci: Jana Hurychova, DiS.

Letni priméstské tabory pro déti z MS

a1, 2. tridy 28

Cilova skupina: déti od 4 do 8 let. Cena: 1 LPT:
1.700 K&. Min. kapacita 15 U€astnik(, max. kapacita
20 ucastnika

7.7.-11.7.2025 10. letni pfiméstsky tabor
Téma: Amazing adventure

Hlavni vedouci: Mgr. Vendula Vafova
14.7.-18.7.2025 11. letni pfiméstsky tabor
Téma: Pohadkovy svét

Hlavni vedouci: Bc. Stanislava Trojek

Letni pfiméstské tabory - specializace

Cilova skupina: déti od 7 do 15 let (od 1. tfidy ZS).
Cena: 1 LPT: 1.700 K&. Min. kapacita 15 Uéastnikd,
max. kapacita 20 u¢astnikd

14.7.-18.7.2025 Tanecni pfiméstsky tabor
Hlavni vedouci: Katefina Specianova

Dum déti a mladeze Destnik

www.ddmosek.cz, www.facebook.com/ddmosek, e-mail: ddmosek @volny.cz, tel.: 417 837 205

11.8.-15.8.2025 Hudebni pfiméstsky tabor
Hlavni vedouci: Lenka Rihova

o Sport v Oseku

LYZARSKY KLUB OSEK
Zimni sezona pro osecké skokany zacala

Zacatek nové zimni sezony byl v prosinci 2024 beze snéhu. Trénovalo se tedy
dale na hmoté. Prvni zavody zimniho serialu RKZ CR se uskutecnily tradiéné
29. 12. 2024 v Harrachové, kde se podafilo NSC nastfikat umélym snéhem velké
mustky v arealu. Zavod pro dorost a dospélé se zicastnil na K 70 m pouze Honza
Cerny za LK Osek. Startoval ostar$eny do kategorie dorostu. Na prvnim snéhu
se umistnil na 8. misté se skoky 62,5 m a 63 m. Na K 90 startoval né$ odchovanec
Jirka Cerny, ktery skogil 88 m a 89,5 m a umistnil se na p&kném 5. misté. Dal$i akci
v poradi byly zavody na doméacich mstcich. V Oseku se uskutecnily silvestrovské
skoky v maskach pro vSechny déti. Povedlo se to uskute¢nit uZ na bilém povrchu
a v klidném poveétfi, tak si to déti i dospéli naleZité uzili.

TJ Banik Osek (tjbanikosek.wgz.cz) e Lyzarsky klub Osek (www.lkosek) e TJ Sokol Osek (www.facebook.com/sokolosek)

Novy rok mél byt zahajen opét v Har-
rachové. Planovalo se, Ze ve stfedu 8.
1. probghne MCR ve skocich na lyzich
pro st. dorost a dospélé na K 90 m.
Ke startu se seSla kompletni Ceska re-
prezentace skokan( i sdruzenaf(. Po¢asi
a technickd zavada na zafizeni mastku
zapfiginily odvolani zavodd. Honza Cemy
byl pfipraven startovat opét za dorost, ale
své premiéry startu na K 90 m se nedo-
Ckal. V zavéru tydne se oseCaci opét vy-
dali do Harrachova. Tentokrat uz jeli mali
zavodnici kategorie 10letych. Jindra Bund
aAdéla Samkova startovali na Kaml cupu
v aredlu malych mastkd. | pfes znacné
potiZe pofadatele s velkymi pfivaly snéhu
se zavody usporadaly v sobotu a v nedé-
li 11.a 12. 1. 2025, 2x z&vody ve skoku
a jeden v severské kombinaci.

Vysledky: K 18 m Bund Jindra 2x 2. misto skok a 5. misto v SK, Samkova Adéla
2x 8. misto.

Pristi program naSich skokand spo€iva v trénincich, ted uz na snéhu. Honza
odjel dne 13.1. na soustfedéni zakovské reprezentace CR do rakouského Eizenerz.
Piigti zavody serialu RKZ CR Zactva se konaji 25. a 26. 1. v Desné, 8. a 9. 2. pak
v Lomnici nad P. Pro pfedzaky neni planovany kalendaF zavodd. Cekame na po-
zvani pfipadného pofadatele.

Napilno mél na$ odchovanec Jirka. Jako juniorsky reprezentant startuje v zavo-
dech FESA a je ve vybéru na MSJ do amerického Lake Placid. Kon4 se v poloviné
tnora. Nominaci ma jistou pouze Daniel Skarka z Dukly Frentat (2006), nejlepsi
ve vSech startech ve FESA, o dal$i mista 1. — 3. se zatim bojuje. Jesté se uskutecni
dalsi zavody, podle jejich vyskedku se rozhodne.

A jesté kratké ohlédnuti za lofiskym rokem 2024. Pfes 8patny zacatek, kdy se ru-
Sily zavody jeden za druhym z divod( nedostatku snéhu na mustcich, jsme méli
velmi Uspésné letni zavodéni s témito vysledky:

Cerny Jan 2011 24 zavodd, 9 mezinarodnich, 10x stupné vitéz(, 4x 1. misto, no-
sitel 1. VT. Zakovsky reprezentant CR. Ziskal evropsky tymovy bronz FESA. Z MCR
stfibro skok i v SK - Bund Jindfich 2015 26 zavodu, 9 mezinarodnich, 21x stupné
vitéz{i, 4x 1. misto, nositel 1. VT, Mistr CR ve skoku na lyZich a stfibro z MCR




v severské kombinaci - Samkova Adéla 2016 10 zavodl, 4 mezinarodni - Hutter
Anezka 2017 12 zavodu, 8 mezinarodnich, 6x stupné vitéz(, 2x 1. misto - Kopecka
Eliska 2017 12 zavod( 8 mezinarodnich, 3x stupné vitézd - Kopecky Karel 2019
2 zavody, 1 mezinarodni - Madlo Nikolas 2018 1 zavod - Dobias Adam 2019
1 zavod

NaSi nejlepsi zavodnici Honza a Jindra v patfi ke Spicce zavodniho pole v ka-
tegoriich zak(i v CR. Mladi - 3 Kluci a 3 dévéata - agkoliv maji zatim malo odtré-
novano, se brzy zaénou také uspésné prosazovat v zavodech a propagovat nas
LK. Je to vyzva pro dal3i kluky a dév¢ata od 5 do 10 let, které zveme do naseho
kolektivu odvaznych déti. Pijdte mezi nas. J. Cerny st.

PIETNI AKT NELSON

Dne 4. 1. 2025 jsme si pfipomnéli 91. vyro¢i od nejvétsi severoceské hornic-
ké katastrofy, pii niz zahynulo 142 zaméstnanc(, z toho 2 pracovnici tfidirny uhli
na povrchu. Vybuch byl tak silny, Ze ved! nejen k poni¢eni dlnich dél v podzemi,
ale i k destrukci povrchovych objektd.

Pietniho aktu se z¢astnili nejen zastupci vedeni mésta, ale i delegace némec-
kého hornického spolku, zastupci Severogeskych dolli, radni Usteckého kraje,
zastupci OV KSCM, exhejtman Oldfich Bubenicek, obéané mésta a pfilehlych

obci a mést.

Tana Dondova

MOJE TELO = MOJE ZODPOVEDNOST

Rubrika vénovana nasilvasi télesné schrance
a péci o ni uz se v Oseckych novinach ,,zabydlela“.
Rozhovor i ¢lanky s oseckou terapeutkou, trenér-
kou a lektorkou Pavlou Sajnerovou nékoho mozna
uz inspiroval k vlastni aktivité, nékdo dal liné mav-
ne rukou z gauce. Rozhodné ale stoji za zamysleni
nad navyky a zlozvyky, které si dobrovolné sami
sordinujeme“. A pfitom staci tak malo. Dnes se po-
zastavime a pfipomeneme si, co vSechno nam
dava chize.

CHUZE - LECi, NEBO NICi?

O chizi se fika, Ze je to pro Clovéka ten nejpfiroze-
néjsi pohyb. Pravidelna chlize dokaze podpofit zdra-
vi zad i kloub(, zlepsit psychiku, zvysit kapacitu plic,
je dobra pro srdce. Ale i chiize ma své ,jenze". Je bla-
hodarna, ale jenom pokud je provadéna spravné. Vé-
nujete pozornost tomu, jak chodite? A vite, co mate
vlastné sledovat? Nebo jak mate spravné chodit? Na-
prosta vétsina z nas ne.

Télu prosté dame pokyn: ,Chci jit, a ono jde. Mno-
ho z nas chodi tak, Ze svym kloublim spiSe Skodi. Télo
je jako ddmysiny stroj — spravné nastavené funguje
skvéle, ale kdyZ se jeho osy vychyli, kazdy krok vede
k nadmérnému opotiebeni a bolesti.

LeSeni naSeho téla: Jak to funguje?

Pfedstavte si nade télo jako leSeni — konstrukci
z vertikalnich a horizontalnich linii. Tyto linie procha-
zeji nosnymi klouby: kotniky, koleny, ky€lemi a rame-
ny. Kdyz jsou tyto linie spravné vyrovnané, tak klouby
spolupracuji a rovnomérné rozkladaji zatéz. Svaly mo-
hou efektivné provadét pohyb. Télo je stabilni, pruzné
a pfitom silné.

Co se ale stane, kdyZ se jedna z linii vychyli? LeSe-
ni se stane nestabilnim. Pohyb potom nebude plynuly
a uzdravujici. Bude to neustéla snaha téla zabranit
celkovému zhrouceni. Kazdy krok pak bude zplso-
bovat mikroskopicka poskozeni v kloubech, svalech
a Slachach.

Chiize jako kontrolovany kolaps?

Kdyz chodime, naSe télo musi zvi&dnout pfenést
z4téZ na jednu nohu. Spravné vyrovnané klouby tuto
zatéZ zvlddnou bez problému — ramena, kycle, kolena
a kotniky pracuji v dokonalé souhfe. Ale pokud je nase
LJeseni” nakfivo, télo misto efektivniho pohybu zaziva
néco, co by se dalo nazvat kontrolovanym kolapsem.
Zatéz neni rovnomérné rozlozena, nékteré klouby ne-
sou pfili§ velkou tihu. Svaly, které by mély kostmi hy-
bat, jsou moc dlouhé a slabé nebo kratké a pretizené.

Pohyb je neefektivni, zplsobuje opotiebeni kloubnich
struktur a brani jejich regeneraci.

Jak to napravit?

Dobrou zpravou je, ze na$e télo neni ,vadné na-
vrzené“. Problém neni ve stavbé kloubl, ale v jejich
funkci. A s tim se da néco délat. ,LeSeni* Ize znovu
srovnat. Klicem je védomy pohyb — cvigeni, které uci
télo znovu najit spravné postaveni kloubl. Posiluje
svaly zodpovédné za stabilitu a pruznost. Obnovuje
pfirozenou funkci pohybového aparatu bez drahych
operaci nebo pomdicek. Jedno ceské pfislovi fika:
,Tak dlouho se chodi se dzbanem pro vodu, az se
ucho utrhne.” A piesné to se stane nasim kloubim,
pokud ignorujeme jejich nespravné nastaveni.

Na mych cvicenich se pravé timto zabyvame. Vra-
cime jednotlivé komponenty nadeho ,leSeni* do sprav-
né pozice a nastavujeme celé télo tak, aby kazdy po-
hyb - nejen chiize — podporoval zdravi kloubli misto
jejich niCeni. Chlize ma obrovsky lé¢ebny potencial
amlze byt lékem.

Ale pouze tehdy, pokud ji provadime spravné.

TIP na zavér:

Zapomefite na magické ¢islo 10 000 krok(i denné.
VaSe télo netouzi po poctu krokd, ale po spravném
pohybu. Misto toho se zaméfte na kvalitu své chlze
- narovnejte zada, uvolnéte ramena a vnimejte kazdy
krok. Viysoky poCet krokli bez spravné techniky vas
od bolesti nezachrani.

Naopak, mliZe ji jeSté prohloubit.
T&Sim se na vas na lekcich, protoZe i vy si zaslou-
Zite, aby vase télo bylo silné a funkéni po cely Zivot.
Pavla Sajnerova
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PUVODNI NAZVY OSAD A VESNIC

Plvodni nazvy vesnic Hrdlovka a Nova Ves se v pribéhu staleti ménily. V prvni
zmince o vesnici Hrdlovka v listiné Pfemysla Otakara I. z roku 1203 i v papezském
konfirmacnim listé z roku 1208 je uvadén nazev Hirdloc. Pozdéji byly uvadény
v riznych listinach nazvy Hirdlouc, Hirdloch, Hordelok. VSechny tyto listiny uvadi
obec jako majetek oseckého kiastera. V listiné z roku 1341 se objevuje také jméno
Nové Vsi - Nova villa. Teprve pozdéji se s pfichodem némeckych kolonistd objevuji
nazvy Neudorf, Neundorf. | kdyz v riznych listinach v pribéhu let se objevuji jesté
jiné podoby jmen obci. Tolik k pocatkiim obci a jejich jméndm.

Ve starych listinach byla napséna zprava, ze na katastru obce stavala jesté jedna
osada zvana Elkersdorf. Méla byt v mistech u tzv. Slaného potoka. Zanikla pravdé-
podobné pfi epidemii moru.

K dalSim jiz existujicim osadam naleZejicim k Hrdlovce patfi Novy Dvir s plvod-
nim nazvem Neuhof. Zde byl ov¢in a obytné budovy patfici k oseckému klasteru.

V/yznamnou osadou, ktera patfila k Hrdlovce, byl Pokrok. Pokrok se zacal roz-

ALT-HERALI®, tmIJAHRE 1580.

Kresba staré Hrdlovky z roku 1880
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Kresba staré Nové Vsi z r. 1880

Osada Pokrok

ristat na misté staré osady zaroven s otevfenim stejnojmenného dolu Pokrok. Ten
zalozil podnikatel Janssen v roce 1871.
Potfeba bydleni pro horniky rostla, takze ve tficatych letech mél Pokrok jiz 84
domd, ve kterych Zilo 475 obyvatel. Rubesova Zdena, kronikarka
Omlouvame se, v minulém Cisle byly pfi tisku pfehozeny popisy doli Pokrok
a Nelson.

DOMACI MAZLICEK - JEN ZVIRE?

Milujete zvifata a chystate si néjaké pofidit? Nebo
jiz mazlicka mate a premyslite, pro¢ jste se rozhodli
praveé pro néj? V naem miniserialu se dozvite zajima-
vosti 0 zvifatech, ktera mame doma nej¢astgji. Chov
daného zvifete ale mnoho vypovida i o jeho majiteli.

PES

Pes je pokladan za Selmu, ktera je domestikovana
nejdéle. Doprovazi €lovéka vice jak 30 tisic let. Jedna
se o Selmu, jejimZ prapfedkem byl vik obecny. Odha-
duje se, ze v domacnostech po celém svété je nyni
na 700 miliond psd.

Jeho Uloha byla zprvu ryze pracovni. Hlidal ¢lovéka
a jeho majetek. Pomahal pii lovu, pfi hlidani hospo-
darskych zvifat, ale pomahal dokonce i s pfepravou
riznych nakladd. Byl skvélym pomocnikem v riznych
valecnych konfliktech.

V Cesku se chova kolem 2 miliond pst, &imz drzi-
me evropsky rekord. Dnes je chovan z mnoha dalSich
ddvodu. Predevsim je ¢lovéku pfitelem. Je ale vycho-
vavan k asistenci handicapovanym lidem, je cvien

v ozbrojenych a zachrannych slozkach. Hlida cela
stada, tdhne sané.

Jiz ve stfedovéku vznikla fada novych plemen,
z nichZz se néktera dochovala dodnes. Predevsim
z dlvodu, aby psi byli co nejlepimi loveckymi pomoc-
niky. Takeé ale kvdli $lechté, ktera Zadala spole¢enska
plemena. FCI dnes uznava asi 360 plemen.

Zajimavosti o psech

V/ Minnesoté je mésto Cormorant, jehoz starostou
je pes Duk, vyhrél jednoduse volby. Nejslavngjsim va-
le¢nym psem byl Rin Tin Tin, ktery se také stal prvni
hollywoodskou psi hvézdou. Ve starém Rimé nosili
brnéni i mastifové, byli vyuzivani k atokdm na jizdni
rytife. Nejaktivnéj$i v r(izném Slechténi a kfizeni byli

FOTO: ARCHIV AUTORKY

FOTO: ARCHIV AUTORKY



Cifiané, pravé z Ciny pochazi miniaturni a zakrnéna
plemena.

NejrychlejSim plemenem je Greyhound, dokaze
bézet az 70 km v hodiné. NejstarSim plemenem
je saluki, které pochazi ze starého Egypta z ro-
ku 329 pf. n. I. NejstarSim pracovnim safiovym psem
je aljadsky malamut, ktery byl vySlechtén, aby vydr-
Zel teplotu az 70 stupfiti pod nulou. Nejuspésnéjsim
patracim a zachranafskym psem byl pes jménem
Barry, narodil se v roce 1800 a za svych 18 let Zivo-
ta zachranil na 40 lidi, stal se narodnim Svycarskym
hrdinou.

Cinsky Chow-Chow a Shar-pei jsou znami svymi
¢erno fialovymi jazyky, pro¢ tomu tak ale je, neni

dosud znamo. Blood Hound je tak zdatny v &ichu,
ze jeho vyéenichani ¢ehokoli mize byt brano jako
ddkaz u soudu. Némeckd doga Zeus je zapsa-
na do Guinnessovy knihy rekordd, jeho délka je
112 cm a vysoky je 113 cm.

Pes zahadny

Psi jsou s duchovnim svétem a okultismem spo-
jovani odnepaméti. V mnoha kulturach jsou pova-
7ovani za ochrance hrobek a celych hibitovi. Casto
proto byli pouzivani u rGznych obfadl spojovanych
s umrtimi a pohfby. Tradovala se povéra, ze pes
vpustény na hrbitov, umozni dusim odejit z ocistce.

Psy uctivali Mayové a Aztékové, protoze veéfili,

Ze pravé pes dokaze hovofit s duchy. Lidé, ktefi umi-
rali, véfili, Ze na jejich cesté do svéta mrivych je pes
nejlepSim spoleénikem. Nejvice cenéné bylo v tomto
smyslu plemeno Xoloitzcuintli. Tito psi byli pomérné
Casto pohrbivani spolu s lidmi, aby pomohli pfi jejich
cesté na véénost.

Nejeden majitel mize potvrdit, ze pes se dokaze
chovat zvlastné. Umi strnule zirat na jedno misto,
kde nic neni, nic se nehybe. Vr¢i nebo $téka na néco
¢i nékoho, koho nevidime. Psi umi skvéle detekovat
nemoci u svych majiteld dfive, nez se vibec projevi.
Pes je jednodu$e mnohem vice neZ jen chlupaty spo-
le¢nik ¢i hlidac.

PYisté povidani o kockach. Nad’a Kucerova

BABICCINA KUCHARKA

LINECKY KOLAC

V/ prosinci méla narozeniny naSe maminka a babic-
ka Evi¢ka. A tentokrat jsem to méla Upiné jednodu-
ché. Nemusela jsem vymyslet, co by si asi tak dala
za sladkou dobrotu, protoze v tomto pfipadé je to
naprosto jednoznacné. NaSe Evitka méa ze vSeho nej-
radéji linecky kolag, klasicky mfizka¢. Jako mala jsem
ho UpIné rada neméla, pfiSel mi oby&ejny, trochu su-
chy. Az jako velka holka jsem docenila jeho pfednosti.
Krasné voni, je kiehky, vydrZi dlouho (tedy, pokud
se po ném, samoziejmé jen nezaprasi) a muzeme
do néj pouzit jakoukoliv napld. Vyborny je s marmela-
dou, s tvarohem, s makem, s jabli¢ky nebo s kombina-
ci nékolika naplini. Evicka méa nejradéji s marmeladou.
V&fim, Ze si na ném pochutnate stejné jako ona.

b

VYZNAMNE JUBILEUM 95 LET

V pondéli 6. ledna 2025 oslavila vyznamné Zivotni
jubileum - 95 let, pani Marie Leni€ova, dlouholeta ob-
¢anka Oseka. K této pfilezitosti ji osobné poblahopfal
pan starosta Ing. Vaclav Krtek. Pani Leni¢ova pfijala
gratulace s velkou radosti. Pan starosta ji pfedal pa-
métni list a malou pozornost jako vyraz Ucty.

Do dal3ich let pfejeme pani Leniové pevné zdra-
vi, Stésti a spokojenost. At ji kazdy den pfinaSi radost
a pohodu. Michaela Kozakova, matrikarka

Suroviny

25 dkg hladké mouky

25 dkg polohrubé mouky
12 dkg mouckového cukru
25 dkg masla

2 vejce

1 vanilkovy cukr

1 préSek do peciva

trochu citrénové kary
marmelada (malinova, jahodova, rybizova — zélezi
na vasi chuti)

Postup - Suroviny smichame a vypracujeme z nich
hladké tésto. Kousek tésta odkrojime (1/4). Na plech
nebo do kolaCové formy déme pecici papir. Plech

Spolecenska kronika

Podékovani e blahoprani e vzpominky e rozhovory e recepty e kfizovky

VZPOMINKY

* Dne 21. ledna 2025 uplynulo
14 smutnych let ode dne, kdy nas
navzdy opustila naSe draha a mi-
lovana maminka, babicka a pra-
babicka pani Marie Kulhankova.
Kdo jste ji znali a méli radi, vénuj-
te ji tichou vzpominku s nami.
S laskou vzpominaji synové Vla-
dimir a Viktor s manzelkami, vnoucata Viktor, Genna-
dij a Natalie s rodinami.

* Dne 20. ledna uplynulo 25 let
od umrti nasi milované maminky,
babicky a prababicky pani Evy
Purkytové. S laskou vzpominaji
dcery s rodinami, vnoucata
a pravnoucata.

BLAHOPRANI

+ V/ (noru oslavi své Zivotni jubileum pani Daniela
Cechovska a také pan Jaroslav Hlousek. Prejeme
do dal3ich let hodné zdravi, Stésti a pohody. Svaz té-
lesné postizenych Osek-Haj

nebo formu vyloZime rozvalenym téstem, mizeme
si pomoct prsty a vymackat tésto i do stran, propicha-
me ho na nékolika mistech vidlickou. Tésto potfeme
marmeladou &i jinou naplni (nesetfime s ni, chceme,
aby byl kolac Stavnaty). Ze zbytku tésta vyvélime pro-
vazky na mfizku, kterou vytvofime navrch kolace. Pe-
¢eme v pfedem vyhraté troubé na 170 stuprid pfiblizné
ptl hodiny. Dobrou chut. Martina Knorova

PODEKOVANI

+ Réad bych touto cestou podékoval MéU Osek
za blahopfani k mym narozeninam.
Stanislav Zabokrtsky

RADKOVA INZERCE

+ Koupim porcelan ROYAL DUX i jiny figuraini porce-
lan, sosky, zvifata, dekorativni porcelan, servisy, vazy,
sklo... celé shirky, komplet pozstalosti atd. Myslivec-
ke, lovecké trofeje, zbrané, dalekohledy a jiné zaji-
mavosti kolem myslivosti a lovu, i celé pozlstalosti.
Platim hotové, pfijedu kdykoli. Tel.: 731 490 278

+ Nabizime levné stéhovani a autodopravu véetné vy-
klizeni bytovych i nebytovych prostor.
Tel.: 604 844 179

OSECKE NOVINY vydava Mésto Osek, Zahradni 246,
417 05 Osek, IC: 266 558, tel..417 837 202. Uzavérka je
15. dne nasledujiciho mésice. Vychazi 1x mési¢né v poctu
2 300 vytiskli. O zafazenilipravé pfispévku rozhoduje re-
dakeni rada. Inzerce se fidi platnym cenikem (www.osek.
cz). Vydavatel nezodpovida za obsah inzerce. Nevyzadané
piispévky se nevraceji. Prispévky i inzerci zasilejte elektro-
nicky na e-mail: oseckenoviny@osek.cz

Registrovano: MK CR E 13105

Prima Flam.

Dne 5. 3. 2025 od 15 hodin se uskute¢ni ve spoleenském centru oslava
Mezinarodniho dne zen. K tanci a poslechu zahraje oblibeny Jifi Vin$ -

Srdeéné zve MO KSCM

FOTO: ARCHIV AUTORKY



" INFORMACE w

 ZVASIOBCE |
RGN SEEEy V OBRAZE

S mobilni aplikaci V OBRAZE budete
vzdy kvalitné informovani o novinkach,
které se vas tykaji a o které se zajimate.

Vsechny potfebné informace na jednom misté

} Aktudlni zpravy a novinky } Fotografie z déni v nasem okoli
) Pozvanky na akce » Dalsi zajimaveé a dalezité informace
» Dokumenty zvefejnené na ufedni desce
Jednoducha a rychla instalace Nenechte
} Ve vasem telefonu si oteviete aplikaci Obchod Play, siu jit ¥adnou

W W e W

AKTUALN

Vim, co se

'PORUCE |

App Store nebo HUAWEI AppGalery
Do vyhledavaciho okna zadejte nazev vV OBRAZE".
Kliknéte na Instalovat.

dalezitou
informaci.

Po nainstalovéni kliknéte na poloZku Otevrit (povolit ozndmeni),
Po otevieni pridejte novy odbér. Lze sledovat i vice organizacl,
Po vybéru organizace se data z webu automaticky nahraji do aplikace.

Stahnéte si mobilni aplikaci jesté dnes!

NYMNINA Stahnout v DBIEVU) 5

P Google Play 8 App Store AppGallery




Shér nebezpeéného odpadu
- Odpadni barvy, oleje, laky, fedidla, kyseliny, olejové filtry, zafivky, vy-
bojky, Usporné zarovky, jedlé oleje a jiné

Moznost uloZeni riiznych odpadu

- Stavebni odpad: kameni, zdivo, stfeSni tasky, hlina s kamenim, beton
- Pfirodni odpad: trava, listi, vétve, stromky a jiné

- Dfevény nabytek: skfiné, stolky, Zidle, dvefe atd.

Od 1. ledna 2021 mohou ob&ané mésta Osek ve sbérném dvofe ode-
vzdat bezplatné stavebni odpad v max. mnozstvi 300 kg na osobu/
rok. Pfi vzniku vétsiho mnozstvi stavebniho odpadu je nutno likvidaci
tohoto odpadu, nad shora uvedeny limit, zabezpegit na viastni naklady.
Podnikatelskym subjektim a ob&anlim z jinych mést jsou tyto sluzby
poskytovany dle platnych cenikd.

Dale nabizime sbér vyfazeného elektrozafizeni:

Televize, chladici a mrazici zafizeni, tiskarny, PC monitory, radia, bate-
rie, monocClanky a jiné.

Tyto sluzby jsou poskytovany ob&anlim mésta Osek, podnikatelskym
subjektim a obéasnim z jinych mést zdarma.

Na sbérném dvofe je moznost ulozeni nepotiebného textilu, obuvi, ply-
Sovych hracek, rlzného povleceni apod. do pfistaveného kontejneru
firmy Diakonie Broumov, socialni druzstvo.

Vykupujeme také riizné shérné suroviny:
Vlyfazené autobaterie, Zelezné a nezelezné kovy dle platnych ceni-

Sberny dvur mésta Osek nabizi tyto sluzby

K, které najdete v arealu shérného dvora, nebo webovych strankach:

www.sluzbyosek.cz

V naSem shérném dvore neni moznost ulozit zbytky nebo kusy lepenky

(IPA), ani eternitovych odpadu.

Upozorfiujeme ob&any, ze dle zakona €. 223/2016 Sb. o prodejni dobé
v maloobchodé a velkoobchodg, platného od 1. 10. 2016, bude ve vy-
branych dnech statniho svatku sbérny dvar uzavfen: 1. ledna, Veliko-
noéni pondéli, 8. kvéten, 28. zafi, 28. fijen, 24. prosinec, 25. prosinec,
26. prosinec. Dale také 31. prosince a ve dnech konani Oseckych slav-

nosti, jak tomu bylo doposud.

Oteviraci doba sbhérného dvora:
Pondéli 8-12 hod. ¢ 13-17 hod.
Utery  3-17 hod.

Stfeda 8-12 hod. * 13-17 hod.
Ctvrtek  13-17 hod.

Patek  13-17 hod.

Sobota 10-12 hod. ¢ 13-17 hod.
Nedéle 13-17 hod.

Sluzby mésta Oseka, s.r.0., nabizeji obéaniim mésta odvoz starého
nabytku (sedaci soupravy, kiesla, skfiné atd.) a jiného odpadu. Od-
pad bude odvezen do shérného dvora Osek. Cena sluzby za 1 svoz

odpadu pro obéany mésta Osek je stanovena na 400 K¢ vé. DPH.

Vice informaci najdete na naSich webovych strankach

www.sluzbyosek.cz nebo na tel. Cisle +420 774 403 919.

DVADLO FRO DET

CO SE NESE V LESE
2. 2. 20295 | 16:00

KD STROPHIK, NAM. KLASTERNI 1, 0SEK

VSTUPNE 80 KC

M
VSTUPENKY KUPUJTE ONLINE e
L

wowrw. frytajmosel.ca | #0sekPinyZazitku

WISTAVA

VERONI
L JIRANKOV

4,12,.2024 - 28. 2, 2025

galerie Café Osek | ném. Klasterni 31

gt - pa: 9.00-17.00
so-ne 8.30-78.30




PREDNASKA

ZKAMENELINY TEPLICKA
5. 2. 2025 | 16.00

PREDNASI MIROSLAV RADON
kurator geologickych sbirek
Regiondiniho muzea v Teplicich

SPOLECENSKE CENTRUM OSEK | VSTUP ZDARMA

SWAP OSEK

6.2.2024/14 - 18h
ZIMNi/JARNi SWAP!

OBLECENI, BOTY, DOPLNKY / NA DOSPELE | DETI

PRINES 5 KS - ODNES 5 KS

Swapy jsou o pfimé vyméné véci mezi lidmi,

o sdileni, vzdélavani a setkavani. Pfineste hezké
cisté kousky, které uz neuzijete a nékomu jesté

mohou udélat radost a sami si odneste, co vam

padne do oka. Kromé penéZenky Setiite i Zivotni
prostredi. Tésime se na vas!

KD STROPNIK OSEK
Vstup zdarma

PREDNASKY
[denék Dvorak

geolog Dolii Bilina

i

Spolecenskeé centrum Osek
vstup zdarma

VALENTYNSKA ZABAVA

KRUSNOHORKA
PAVLA ZEMANA

Ctvrtek
13. 2. 2025

od 16.00

. Spolecenske centrum Osek
Hrdlovska 662

Y8 wstupné: 80 K¢, rezervace: 777 735 445




Bl
wwy frytajmosekcr | #0sekPinyZasitku @l

| OLDIES/

2l/2/25

50 Ké
| o  KEYTA

__“r Kulturni ddm Stropnik

LSS namésti Kiasterni 31, Osek

. \fstupmi:i.' kupuy dqe v Turistickém informadnim centru
nebo Spolecenskem centru nebo online na
frytajmosek.enigoo.cz

Coy
J bha i

DEDKOVE

Z KENTUCKY

27. 2. 2025 | 16.00

SPOLECENSKE CENTRUM OSEK
Hrdlovskda 842, tel; 777 735 445
vsfupné: 50 K&

MARKETA
PRAGEROVA

RETROSPEKTIVA

: 31.1.- 28,2, 205
% 13.-1600]07-50

VERNISAZ
30. 1. 2025
17.00

.'J.IT . ‘t
8 Rooscoeltova ]
{"' \ ek

gallente u kedlols




PRODLOUZENI PLATNOSTI PERMANENTNICH KARET

FRYTAJMU OSEK ZAKOUPENYCH OD 1. 1. 2024
DO 8.7.2024 - PLATI DO KONCE ROKU 2025.
KARTY JE NUTNE DOBIT V INFOCENTRU.

Permanentni
karty —

Permice jsou OPET K EAKC}UPENU DOBIJENI POUZE v Turistickem informaénim centru,
KlGsterni némaésti 31 (budova KD Stropnik), 417 05 Osek.

L-‘.'

Nove Ize permice dobijet online. Jak na to?

» pod variabilnim symbolem - &islo permanentni karty, odeslete &astku (kterd
pfislusi vékové hranici) na bankovni Géet é. 333545674/0300

» do poznamky pro prijemce uvadeéjte vasi emailovou adresu. Nemate-li email,
uvedte telefonni €islo

Kolik letos zaplatim?
Standart (15 - 65 let) 1200 Ké
Zlevnénda (3 - 6 let) 150 Ké
Zlevnéna dité (6 - 16 let), student, senior 550 K&
Zdarma (déti do 3 let, ZTP[P) 0 K&

Proc si poridit nebo dobit permici?
bezplatné muiete vyuzivat stiediska cerpat slevy

3D bludiste 50 % na Adventure minigolf

Prirodni koupalisté 20 % na akce pofadané ve
Spole¢enském centru

Mestske sportoviste 10 % na akce pofadané

FryTajmem Osek

Mate-li dotazy volejte: 777735714 www frytajmosek.cz




PREHLED AKCI

na unor 2025

Patek 3. ledna - 28. Ginora | 9.00 — 17.00 hod.
ANDELSKA VYSTAVA - VERONIKA JIRANKOVA
Prodejni vystava obraz{ v galerii Café Osek, vstup zdarma. FryTajm Osek

Stredy 12. a 19. unora | 16.00 hod.

PREDNASKY - ZKAMENELINY MOSTECKE PANVE

Prednasi Zdenék Dvorak, dlouholety geolog Dolli Bilina. Spole¢enské cent-
rum Osek, vstup zdarma. FryTajm Osek

Patek 31. ledna - 28. (inora | 13.00 - 16.00 hod.

VYSTAVA - MARKETA PRAGEROVA

Viystava obraz(i ve velké galerii u kostela, Rooseveltova 1, Osek, vstup zdar-
ma. FryTajm Osek

Nedéle 2. tinora | 15.00 hod.

CO SE DEJE V LESE

Pohadku pro déti uvadi Divadlo Na klice v KD Stropnik, vstupné: 80 K¢&
FryTajm Osek

Utery 4. Ginora | 10.00 hod.

BEZPECi SENIORA V REALITE | NA INTERNETU

Mésto Osek zve seniory na zabavnou a interaktivni preventivni akci
do spoleéenského centra

Vstup zdarma, nutna rezervace probéhne do 31. ledna na M&U Osek

Ctvrtek 13. inora | 16.00. hod.

KRUSNOHORKA PAVLA ZEMANA

Valentynska tanecni zabava ve Spoledenském centru Osek, vstup: 80 K&
FryTajm Osek

Sobota 15. tinora | 15.00 hod.

SUPR CUPR MEJDLO - LEDOVE KRALOVSTVI

Oblibené pohadkové postavy v détské show v KD Stropnik, vstupné: 200 K¢&
FryTajm Osek

Pondéli 17. inora | 14.00 - 16.00 hod.

TVORIVA DILNA

Ozdoby a vyrobky z keramiky

Méstska knihovna Osek, oddéleni pro déti a mladez

Stfeda 5. tinora | 16.00 hod.

PREDNASKA - ZKAMENELINY TEPLICKA

Pfednasi Miroslav Radori, kurator geologickych sbirek Regionalniho muzea
v Teplicich

Spolecenskeé centrum Osek, vstup zdarma. FryTajm Osek

Ctvrtek 6. Gnora | 14.00 - 18.00 hod

ZIMNi/JARNi SWAP

Vyména oblegeni a dopliikd pro déti i dospélé. Prineste pét Cistych kusl
a odneste cokoliv dle libosti

KD Stropnik, vstup zdarma. FryTajm Osek

Ctvrtek 6. Gnora | 10.00 - 11.30 hod.
HRATKY S PAMETI
Méstska knihovna Osek

Sobota 8. unora | 9.00 - 15.00 hod.
HLINENA DILNA I,
DDM Osek, cena: 30 K&/1 hod./dité; 80 K&/1 hod./dospély; rezervace nutna

8. ledna - 26. unora 2025 | 14.00 - 16.00 hod.
CTENARSKE BINGO
Zabavna soutéz o ceny, Méstska knihovna Osek, oddéleni pro déti a mladez

Pondéli 10. unora 2025 | 14.00 - 16.00 hod.
DESKOHRANi

Logické, dobrodruzné a pohadkové hry

Méstska knihovna Osek, oddéleni pro déti a mladez

QYEIR]T

Patek 21. unora | 20.00 hod.

OLDIES PARTY

Tanecni party se znamymi hity. Hraje DJ Keyta
KD Stropnik, vstupné: 50 K&. FryTajm Osek

Pondéli - patek 24. - 28. (inora | 8.00 - 16.00 hod.
JARNI PRIMESTSKY TABOR - ZTRACENI V CASE
DDM Osek, cena: 1 500 K¢

Utery 25. Ginora | 10.00 - 11.30 hod.
TVORENi PRO RADOST

Malujeme akrylovymi barvami
Méstska knihovna Osek

Ctvrtek 27. Ginora | 16.00 hod.

DEDKOVE Z KENTUCKY

Country bal ve Spole¢enském centru Osek, vstupné: 80 K&
FryTajm Osek

FOTO: ARCHIV FRYTAIM



