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Zpravy z radnice

ZASTUPITELSTVO MESTA SCHVALUJE:

+ zamér na prodej pp. €. 1015, k. 0. Osek u Duchcova, jako soucast budouciho prodeje bytové-

ho domu &p. 301 v ulici K. H. Borovského v Oseku
+ zamér na prodej ¢asti pp. €. 344/1 o vymére cca 116 m? k. 0. Osek u Duchcova
+ zamér na prodej €asti pp. €. 335/1, k. U. Dlouha Louka

+ vyhlaseni dotacniho programu ,Podpora Cinnosti déti a Zakd evidovanych v organizacich

a spolcich na tzemi mésta“ pro rok 2026
RADA MESTA SCHVALILA:

+ RO ¢. 58’/2025 ve vySi 22.367 K¢ jako navySeni rozpoctu org. 530 o U¢elovou neinvestiéni
dotaci z Usteckého kraje na vydaje jednotek sbor(i dobrovolnych hasi¢l obci na rok 2025
+ Kastracni program Mésta Osek dle pfedloZzeného navrhu s u¢innosti od 1. 1. 2026

Uplna znéni usneseni Rady mésta Osek jsou zvefejnéna na webovych strénkéch mésta

www.osek.cz

Oznameni

MESTO OSEK MA KASTRACNi PROGRAM

Rada mésta Osek pfijala na svém zasedani dne 30. 12. 2025 Kast-
racni program mésta Osek.

Tento dokument stanovuje pravidla pfi odchytu toulavych, opus-
ténych a zdivocelych kogek na Uzemi mésta Osek a jejich nasledné
kastraci a pooperacni pédi.

Dale stanovuje podminky pro poskytnuti finanéniho pFispévku
pro majitele kocek, ktefi se rozhodnou pro kastraci své kocky.

Kastraéni program i Zadost o poskytnuti finan¢niho pFispévku
z Kastraéniho programu mésta Osek na kastraci domacich kocek jsou
umistény na internetovych strankach mésta Osek.

Zadost o finanéni prispévek z Kastraéniho programu Ize té vy-
zvednout na finanénim odboru Méstského Uradu Osek, Zahradni 246,
Osek.

FryTajm - kultura, sport, turistika

VYSTAVY, KONCERT, BESEDY | PLES MESTA

Rok 2026 je uz v plném proudu stejné tak jako kulturni plany FryTajmu. Do konce
Unora potrva vystava vytvarnice Ivety Brinové v galerii TIC/Café Osek, v béZné
provozni dobé kavarny. Doporu¢ujeme navstivit higjivy svét barev autorky s kavou
a zakuskem v ruce a nechat se pohladit po dusi.

Zacatkem bfezna zde otevirame novou vystavu obrazd Ustecké vytvarnice
Vlasty Francové. Malif'stvi se aktivné vénuije cely Zivot. Vytvarny obor vystudovala
na vysoké kole v Usti nad Labem, kde se seznamila s réiznymi malifskymi techni-
kami jako je kresba, grafika, dekorativni kompozice a malba. V poslednich letech
se vénuje vyhradné olejomalbé, ktera ji nejvic pfirostla k srdci Naméty pro svoje
obrazy hleda a nachazi kolem sebe v béZzném Zivoté a v pfirodé. Sama autorka
k vystavé fika: ,Vitam pfileZitost vystavovat v Oseku, v misté s tak vyznamnou
historii @ mnozstvim kulturnich a architektonickych pamatek. PotéSi mne, kdyz ob-
razy vystavené v Café Osek zaujmou a oslovi vae hosty.” Vystava bude prodejni
a potrva dva mésice.

\Y galerii TIC/Café Osek jesté zﬂstaneme protoZe v Unoru zacindme s avizo-
ocisté. S mosteckou lektorkou Andreou Isabellou Seféikovou se dotkneme riiz-
nych oblasti lidské psychiky v¢. tipQ, jak pfedchazet a Celit kaZzdodennim staros-
tem a problémdm. V Gnoru vas tak ¢eka prvni beseda s nazvem Palivo Zivota,
kde se dozvite nové souvislosti o vyzivé, detoxu, prevenci a Ié¢bé nemoci téla
i due. Jako bonus pak ochutnavka barevnych a zelenych pochutin pro nade
zdravi.

PhDr. Jifi Wolf si na konec tnora pfipravil nejen pro milovniky historie pfednas-
ku na téma Kazdodenni zivot oseckych cisterciaku v 17. a 18. stoleti. Pfednaska
se uskute¢ni rovnéz v pfijemném prostfedi galerie.

Poradnou jizdu zaZijete v unoru na velkém séle KD Stropnik pfi valentynské
party s oblibenou oseckou kapelou Sklepsession a tiihodinovym vinylovym
setem na dva gramofony DJ Skyboye s hity 80. a 90. let!

Spolecenské centrum pak 1&ka své pfiznivce na tanecni zabavu s kapelou Orel
a Dédkové z Kentucky a sou€asné je zde jiz v pfedprodeji bfeznovy zajezd do la-
zefiského polského mésta Kudowa Zdroj nejen na nakupy.

A protoZe plesova sezéna jede na plné obratky, ani mésto Osek nezlstane po-
zadu. Hlavnim tahakem a spoleenskou udalosti mésice bfezna je tak urcité Re-
prezentacni ples mésta! Poprvé po mnoha letech se bude opét plesat ve vSech
prostorach KD Stropnik! Bohaty program se odehraje na velkém sale, v galerii
i v restauraci U Ondreje. Plesem vas provede herec JAN CENSKY, hudebni
produkci zajisti CHILLI BAND Viliama BéreSe, BLUE CIMBAL Romana Ve-
verky, DJ RICO, taneéni vystupy SAMBA LA BOMBA SHOW se Skolou sal-
sy, FLYING BOYS, STYL-DANCE TEPLICE. A jako hlavni hvézda vecera se
na vas tési MONIKA ABSOLONOVA! Vy se miiZete t&Sit také na bohatou tom-
bolu, erveny koberec, welcome drink, led obrazovky, ddmy na maly darek atd.
Vstupenky jsou jiz v prodeji. Zakoupit je miZete bud v TIC Osek, nebo online
na Enigoo, ale i pfes QR kdd.

Na zavér pfipominame, Ze s permanentnimi kartami FryTajmu, které jsou jiz
v prodeji i k dobiti v TIC Osek, mUzete erpat zvyhodnéné vstupné po cely rok. Vé-
fime, ze si z na$i nabidky vyberete podle svého gusta a na nékteré z akci FryTajmu
se spolecné potkame. Ivana Bonaventurova, FryTajm Osek

NEGHTE SE ROZMAZLOVAT

I EME D3EK*

Mestska knihovna

KNIZNi NOVINKY
Beletrie pro dospélé
Yarros, Rebecca
Riley, Lucinda

Collin, Philippe
Vondruska, Vlastimil
Harasimové, Markéta
Schlesser, Thomas
Bryndza, Robert

Az moc blizko - roman pro Zeny

Divka na Gtesu — roméan pro zeny

Barman z hotelu Ritz - biograficky roman

Krvavé slzy - historicka detektivka

Matka — psychologicky roman

Moniny o€i — spoleCensky roman

Blaznivé Vanoce Coco Pinchardové — humoristicky
roman

Zagek, Jifi Basné a nebasné - basné
Thilliez, Franck Amnézie - thriller
Barker, J. D. Co skryvam pied svétem - thriller
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Gold, Robert Deset vtefin — detektivni roman
Dranfield, Wendy Hrobova hora — detektivni roman
Azar, Kiera Obdobi trnt - fantazie

Nauc¢na literatura pro dospélé

Burianova, Petra Cesta z tésta — kucharka

Trestikova, Hana Matkou po Etyficitce — autobiografie
Dusek, Jifi - hvézdarny

Beletrie a nau¢na literatura pro déti a mladez

Waterbrook, Rose Koté, které se ztratilo o Vanocich - pfib&hy o détech
Majickova, Zuzana Fotbalova vyména — roman ze sportovniho prostfedi
Simtinkova, Martina Knihovnik a malifka ¢asu — dvojjazy¢na literatura



VANOCNI TVORIVA DILNA PRO DETI - VYROBA MYDEL

Kratce pfed Vanocemi probéhla v knihovné tvofiva dilna ,Vyroba pfirodnich my-
del*. Ugastnici si vyzkouseli praci s mydlovou hmotou, voriavymi oleji a bylinkami.
Kazdy si odnesl vlastni originalni mydlo jako darek pro své blizké. Vanoéni dilna
vytvofila pfijemnou atmosféru a détem pfinesla radost z vlastniho tvoreni.

VANOCNI TVORIVA DILNA PRO DOSPELE - VYROBA MYDEL

V prosinci se v méstské knihovné konala tvofiva dilna pro dospélé, zaméfena
tentokrat na vyrobu mydel. Ugastnici si vyzkouseli cely proces vyroby a vytvofili
si vlastni vofiavé vyrobky. Akce probéhla v pfijemné a klidné atmosféfe. Dilna na-
bidla moznost nejen tvofit, ale také si odpocinout a stravit ¢as kreativné.

VYTVARNA SOUTEZ - STAN SE SPISOVATELEM A ILUSTRATOREM

Od zafi do prosince probéhla v knihovné kreativni soutéz ,Stan se spisovate-
lem a ilustratorem®. D&ti mély za Ukol vytvofit kratky komiks podle viastni fanta-
zie, a to libovolnou technikou. Ocenili jsme pfedevsim originalitu, napadity pfibéh
a peclivé zpracovani. Nejlepsi prace jsou vystaveny v prostorach knihovny, aby sije
mohli prohlédnout vSichni navstévnici.

KNIHOVNA ROZSIRILA SVE SLUZBY

Knihovna neustéle pracuje na rozSifovani a zkvalitiovani sluzeb pro vefejnost.
S radosti vam oznamujeme, Ze nové nabizi barevny tisk a kopirovani ve forma-
tu A3, A4 a laminovani ve formatu A3. Tato sluzba je uréena v8em navstévnikim
knihovny, ktefi potfebuji vytisknout vétsi dokumenty, plakaty, prezentace nebo vy-
ukové materialy.

Veskeré informace a akce pofadané knihovnou najdete na nasich internetovych
strankach www.knihovna-osek.cz Petra Baloghova, DiS., vedouci M&K

Zakladni skola Osek

SKVELA ZPRAVA Z OKRESNIHO FINALE STOLNIHO TENISU!

Nas mladsi tym vybojoval UZasné 3. misto a pfivezl tak do Skoly krasny uspéch.
Tym predved| bojovného ducha, fair play a skvélou spolupraci. Velké podékovani
patfi také star§im zakam i Zakynim, ktefi Skolu reprezentovali se stejnym nasaze-
nim a sportovnim duchem. Dékujeme vSem!

Mgr. Martin Havel
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JEDEME NA MISTROVSTVi €R VE VESLOVANi

Adrenalin, napéti, bojovnost i spoluprace — to vSe bylo k vidéni ve sportovni
hale béhem soutéze Cesko vesluje. Nai reprezentanti predvedli neuvéitelny
vykon a vybojovali nejen fadu skvélych umisténi v jednotlivych kategoriich,
ale pfedevsim se stali absolutnimi vitézi regionu. Diky tomu budou nasi $kolu
reprezentovat na mistrovstvi Ceské republiky, které se uskuteéni 20. 2. 2026
v Praze.

Podporu si zaci navzajem rozdavali nejen mezi sebou, ale povzbuzovali je také
rodiCe z tribun. Velka gratulace a podékovani patfi vSem, ktefi naSi Skolu skvéle
reprezentovali. V Gnoru budeme vsichni fandit a zveme ctenafe, aby fandili spolu
s namil Mgr. Michaela Cerna Vackova
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LITVINOVSKY CHOROS

Nasi zaci se zucastnili pfirodovédné soutéze Choro$, kde si ovéfili své znalosti
z oblasti pfirody, ekologie a Zivotniho prostfedi. SoutéZ nabidla zajimavé ukoly,
nové poznatky i moznost porovnat své dovednosti s vrstevniky z jinych kol. Ze 40
soutéZnich skupin se nasi Zaci umistili na 1. a 9. misté — obrovska gratulace viem
za skvély vykon a reprezentaci Skoly! Ing. Jitka Zenkova

BOWLING 6. TRID NASi SKOLY V TEPLICICH

6. tfidy se vydaly do Teplic na bowling. Akce byla zaméfena na z&bavu, spo-
lupréci a radost ze hry, nikoli na soutézeni. Déti si dopoledne pIné smichu,
vzajemného povzbuzovani a prekvapivych hod( opravdu uzily. Spole¢né
straveny Cas posilil pfatelské vztahy mezi spoluZaky a pfinesl mnoho vese-
Tfidni ucitelé

lych zazitkd.
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& &

Pt vwol ihednl ko g

-

6. TRIDY NA VYSTAVE ,EMIL ZUBR V PRAVEKU“

Z4ci 6. tFid navativili interaktivni vystavu Emil Zubr v pravéku v muzeu v Usti
nad Labem. Vystava je zabavnou formou seznamila s zivotem v pravéku a umozni-
la jim aktivné se zapojit — tvofit, objevovat a pfemyslet o tom, jak Zili lidé pfed tisici
lety. Déti si navstévu moc uZzily a odnesly si spoustu novych poznatkl i zazitkd.

Dékujeme muzeu za skvély program! Tridni ucitelé 6. tfid

ZAVOD

NAVSTEVA VANOCNICH KARLOVYCH VARU A VANOCNIHO DOMU

V pfedvanocnim obdobi jsme navstivili Karlovy Vary, které byly slavnostné vyzdobené a dychaly jedinenou vanoéni atmosférou. Centrum mésta zdobily svételné
dekorace, vano¢ni strom a adventni trhy, kde bylo moZné ochutnat tradicni vanoéni pochoutky, horky punc a zakoupit drobné darky. Prochazka po kolonadéch byla velmi

pfijemna a umocnéna vini Vanoc a klidnou svateéni naladou. Soucasti programu byla také navstéva Vanocniho domu, ktery nas zaujal svou bohatou vyzdobou a sbirkami
vanocnich dekoraci z riznych koutl svéta. K vidéni byly tradiéni i moderni ozdoby, betlémy, vanoéni stromky a tematické expozice. Vanoéni dim nabidl inspiraci, zajimavé

informace o vanocnich tradicich a navodil opravdovou svateéni pohodu. Cela navstéva byla velmi pfijemna, obohacujici a pfispéla k naladéni na nadchazejici vanocni

svatky. Karlovy Vary v zimnim obdobi rozhodné stoji za n&vstévu.

Mgr. Lucie PutiSkova

FOTO: ARCHIV SKOLY




Materska skola Hrdlovska

Den
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o MS Osek Jrdlovskd

Budeme se na vds t&it
10.biezna 2026 - titeryj
od 10:00 - 11:30 hod.

Pouze pro nové diti, které pijdou k zdpisu

do MS 16.3.2026

FAPIS D0 NATERSKE Skoty ™

OSEK HRDLOVSKA
16.birezma 2026

od 8:00 do 16:00 hod,

Potel volnych mist ; 27

K zépisu je nutné prinést :

A - Zidost o pFijeti do M5 s lékafskym potvrzenim, Ze je dité
fadné ofkovano - datum nesmi byt starsi, neZ datum zapisu.
Prihlasku dostanete pii zapisu nebo je ke staZeni na
www.msosek.cz
B - rodny list ditéte (kopie)
C - ob&ansky prikaz rodiéd

Dim déti a mladeze Destnik

Dum déti a mladeze Osek. Dolnonadrazni 269, Osek 1CO 70825645, ¢. tel. 417 837 205, 733 126 151 - ddmosek@ddmosek.cz, www.ddmosek.cz

PRAZDNINY S DOMECKEM

Nemate zadny plan na jarni prazdniny? Vydejte se po stopach drak{i na dalekém
Blbu. Jarni pfiméstsky tabor se kona od 2. 3. do 6. 3. 2026 a téma zni Jak vy-
cvicit draka, na déti Ceké pestry program, vylety a samozfejmé navstéva draci sluje.

V 1été se mizete s nami vydat na 4 odliSna dobrodruzstvi. Letni détsky tabor
Survivor od 4. 7. do 15. 7. 2026 ve Cvikové je urCen pro vSechny od 7 do 15 let.
Cekaii nas znamé i neznamé hry, kmenové rady, boj o imunitu a pfedevsim o preziti.

Dalsi tabor je zaméfen na airsoft a kona se v terminu 20. 7. - 30. 7. 2026.
Modern Conflict Il je uréen pro déti od 9 do 17 let. Komu nejsou cizi zbrané, ne-
boji se plazit po zemi, aby neschytal kulku, a chce si osvojit pokroCilej$i vojenské
techniky v boji, ten at nevaha a vyda se s nami do krasného t&bofisté Kotvina
u Klasterce nad Ohfi.

0Od 1. 8. do 8. 8. 2026 poradame pobyt Muj prvni tabor: Minecraft: Usvit
draka. Tento tabor je urCen pro déti od 5 do 12 let. Bydlime ve velkych chatach
s vlastnim sociélnim zazemim a sprchou. V kazdé chaté je k dispozici jeden vedou-
ci, aby déti mély u sebe nékoho ve dne v noci. Spoleéné budeme putovat minecraft
svétem, poméfime si sily se zlem a snad zastavime Nicotu, abychom zachranili
to nejcenngjsi — nas Zivot.

Posledni pobyt je uréen vSem fotbalistim, ktefi hraji v klubu FK Banik Osek.
Fotbalové soustiedéni se kona od 16. 8. do 21. 8. 2026 a je urCen pro déti
od 6 do 20 let. | tento rok se vydame do Starych Splavi do kempu Slunicko. Tento
kemp t&sné sousedi s fotbalovym hiistém, a tak nic nebranim dvoufazovym trénin-
kiim jak na fyzicku, tak s mi¢em. V nabidce mame také tradicni letni pfiméstské
tabory uréené pro déti od 6 do 15 let (vEetné pfedskolnich déti).

29.06.-03.07.2026 1. letni piiméstsky tabor - Tajemstvi ztraceného mésta
hlavni vedouci: Dana Kastnerova

06.07.-10. 07. 2026 2. letni pfiméstsky tabor - Prazdniny s hudbou
hlavni vedouci: Lenka Rihova

3. letni pfiméstsky tabor - téma bude upfesnéno
hlavni vedouci: bude upfesnéno

4. letni pfiméstsky tabor - Expedice divocinou
hlavni vedouci: Dominika Kornova

5. letni pfiméstsky tabor - Prazdninova parta
hlavni vedouci: Veronika Horova

6. letni pfiméstsky tabor - Letni dobrodruzstvi
hlavni vedouci: Veronika Horova

7. letni pfiméstsky tabor - Barevny svét

hlavni vedouci: Jana Hurychova, DiS.

8. letni pfiméstsky tabor - Zootropolis

hlavni vedouci: Petra Fischerova

9. letni pfiméstsky tabor - Operace ,Prazdniny”
hlavni vedouci: Petra Fischerova

13.07.-17.07. 2026
20. 07 - 24. 07. 2026
27.07.-31.08. 2026
03. 08. - 07. 08. 2026
10. 08. - 14. 08. 2026
17.08. - 21. 08. 2026

24.08. - 28. 08. 2026

Pro déti od 4 let do 8 let mame k dispozici dva pfiméstské tabory.
27.07.-31.08.2026 10. letni pfiméstsky tabor - Cesta do pravéku
hlavni vedouci: lva Sykorova
03.08.-07.08.2026 11. letni pfiméstsky tabor - Letem svétem
hlavni vedouci: Mgr. Hana Kasalova

Na vSechny pobyty je nutné se prihlasit pfes klientské centrum na webu
ddmosek.cz a vyplnénou piihlasku i s dodatky mlzete poslat na email
ddmosek@ddmosek.cz, nebo odevzdat na nasi recepci.

Mgr. Vendula Vanova, pedagog volného ¢asu
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Sport v Oseku

STIT KRUSNYCH HOR

Ve dnech 10. - 11. 1. 2026 se na$ oddil béhu na ly-
7ich TJ Banik Osek zu&astnil tradiénich zavodt Stit
Kru$nych hor, které pofada LK Slovan Karlovy Vary
na Bozim Daru.

Na Bozi Dar jsme dorazili v patek odpoledne.
Ubytovali jsme se v naSem oblibeném penzionu Zita
a hned jsme vyrazili vyzkousSet Cerstvé napadany snih
na Jeziskovu cestu. NacviCovali jsme pfedevsim star-
ty, odSlapy a brusleni z kopce — zkratka vSe, co moh-
lo naSe zavodnice potkat v sobotnim z&vodé volnou
technikou.

V/ sobotu dopoledne jsme se presunuli na Jaho-
dovou louku, kde se zavody konaly. Cekaly nas nad-
herné upravené traté a skvélé snéhové podminky.
Nejmlad3i kategorie odstartovaly v poledne. Johanka
L6éwové se kratce po tfi Ctvrté na jednu vydala na trat
dlouhou 1,5 km. Na to, Ze lyzuje teprve druhym rokem,
se s trati vypofadala vyborné a obsadila 11. misto.

Po jedné hodiné odstartovala kategorie starSich
dévcat. Nejprve se na trat dlouhou 2,5 km vydala
Emma Dvofakova, po ni Alena Mancalova. Emma
skoncila na 8. misté, Alena obsadila 22. pficku.

Po zavodé jsme se vrétili zpét do penzionu na rych-
ly obéd. Po kratkém odpocCinku jsme vyrazili procvicit
klasickou techniku. Pro trénink jsme objevili stopu
hned pod penzionem.

V nedéli rano zacinala prvni kategorie jiz v deset ho-
din, a tak jsme museli brzy vstat, nasnidat se arychle

valové, probihaly nedéIni zavody hromadnym startem.
Johanka Léwova se s trati dlouhou 2 km vypofadala
velmi dobfe a mezi mladSimi Zakynémi z Usteckého,
Karlovarského a Plzeriského kraje obsadila 16. misto.
V kategorii star$ich Zakyn na trati diouhé 3,3 km vy-
bojovala Emma Dvorakovéa skvélé 6. misto, pfestoZe
jesté tésné pred cilem bojovala o patou pficku. Alena
Mancalova obsadila velmi p&kné 20. misto.

ji, kde jsou jejich slabiny, a védi, Ze je stale co zlepSo-
vat. Nezbyva mi nez podotknout, Zze pravé zavodéni
zaCina az pozdéji, konkrétné v dorosteneckych kate-
goriich.

Na zavér bych chtél podékovat Usteckému kraji
a méstu Osek za podporu, bez které by zavodnice ne-
mohly absolvovat pfipravné soustfedéni na Benecku.
Pravé diky tomuto soustfedéni mohou dévcata drzet

opustit penzion. Oproti soboté, kdy se startovalo inter- | pfes velmi dobré vysledky si zavodnice uvédomu-  krok s konkurenci. Vit Florian
Babi¢éina kucharka @)

MASOPUSTNi KROUCANCE

Masopust patfi k nejveselejSim a nejbarevngjsSim
lidovym svatkiim. Je to obdobi radosti, hodovani a bu-
jarého veseli, které se slavi v ¢ase mezi Vanocemi
a zaCatkem postni doby. UZ samotny ndzev napovida,
Ze se jedna o lou¢eni s masem a hojnosti. Po ma-
sopustu totiz nasleduje ctyficetidenni pust pred Veli-
konocemi.

Masopustni ¢as byl odjakziva pfilezitosti dopfat
si to, co bude brzy zakazano. Lidé si uZivali bohata
jidla, hlavné maso v3eho druhu, zabijatkové pochout-
ky, kolace, koblihy a sladké pecivo. Stoly se prohyba-
ly a nikdo nefesil kalorie. Véfilo se, ze ¢im vydatngji
se Clovék naji, tim vice zdravi a sily bude mit po cely
rok.

K masopustu neodmyslitelné patfi privody masek.
Vesnicemi i mésty prochézely skupiny pfevleCenych
lidi, které zpivaly, tancily a tropily Zerty. Kazda maska
méla sv0j vyznam. Objevoval se medvéd jako sym-
bol sily a plodnosti, kobyla, smrt, kominik, nevésta
se zenichem nebo nejrizngjsi straSidelné a rozpustilé
postavy. Masky ¢asto navstévovaly jednotliva staveni,
kde dostavaly poho$téni, néco k piti a nékdy i drobné
dary.

Masopust byl také ¢asem tance a zabavy. Konaly
se baly, muziky hraly do noci a smich znél Siroko dale-
ko. Ve mélo lehce obraceny Fad. Lidé si mohli dovolit
nadsazku, parodii a malé vystfednosti, které by jindy
nebyly myslitelné. Pravé tato svoboda a rozpustilost
déla z masopustu tak vyjimecné obdobi.

Celé masopustni veseli tradi¢né vrcholilo v utery,
po némz nasledovala Popelecni stfeda. Ta symbolicky
uzavirala ¢as radovanek a pfipominala navrat ke kli-
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du, rozjimani a stfidmosti. | proto je masopust vniman
jako krasny kontrast - kratky, ale intenzivni vybuch
barev, chuti a radosti uprostfed zimy.

Masopustni tradice se dodnes udrzuji na mnoha
mistech a stale maji své kouzlo. Pfipominaji nam, jak
dulezité je umét se radovat, smat se a byt spolu. Ales-
pofi na chvili zapomenout na starosti a uzit si obyCej-
nou lidskou veselost.

Masopustni kroucance nebo také uzliky jsou vybor-
nou alternativou ke koblihdm nebo vdolkim a na jazy-
ku se jen rozplyvaji.

Suroviny

500 g polohrubé mouky

4 ks Zloutkd

50 g mouckového cukru

1 ks vanilkovy lusk (mizeme nahradit vanilkovym
cukrem)

80 g zméklého mésla

30 g drozdi

citronova kira nastrouhana z pulky citronu

3 polévkové IZice rumu

250 ml vlazného mléka

1 Spetka soli

hladka mouka na podsypani

veprové sadlo na smazeni (mizeme nahradit olejem)
Na obaleni

Smichame 150 g mouckového cukru (mizeme po-
uzit i krupicovy cukr) a 1 polévkovou Izici skofice. Kdo
ma rad mak, mlze s ¢asti cukru smichat polévkovou
1Zici mletého méaku.

Postup pfipravy

Mouku a v3echny suroviny nechte dojit na stejnou

pokojovou teplotu. V misce rozdrobte drozdi se IZici

cukru, pfilijte trochu vlazného mléka, pfidejte 2 IZice
mouky a umichejte fidké tésticko a nechte ho vzejit.
V mise utfete zmé&klé maslo se Zloutky, zbylym cuk-
rem, nastrouhanou citronovou klrou a vanilkovym
cukrem. Pfidejte vze$lé drozdi, prosatou mouku, rum,
sl a za postupného pfilévani vlazného miéka zadélej-
te viaénéjsi hebke tésto. Pfikryjte ho utérkou a nechte
v teple vykynout 1-1,5 hodiny.

Z tésta vyvalejte valecek a rozkrajejte ho na 25-30
stejnych kusu. Ty rozvalejte na valecky silné jako prst
a svazte je jako volné uzle. Nechte je jesté chvili ky-
nout pfikryté nahfatou utérkou. V Sirokém hrnci roz-
palte vy3Si vrstvu sadla nebo oleje, aby mohly uzle
pfi smazeni volné plavat. Vkladejte je do rozpaleného
tuku a smazte pod poklici na stfednim plameni, az je
spodni strana zlatava, pak je otocte a bez poklice do-
smazte.

Na papirovych ubrouscich nechte odsat prebytec-
ny tuk, pak ¢ast obalte v cukru se skofici. Masopustni
kroucance jsou moc velka dobrota.

Dobrou chut. Martina Knorova
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Rozhovor

NACELNIKEM V KRUSNYCH HORACH

Predchidcem dnes$ni Horské sluzby CR byla
prvni koncesovana sluzba privodci a nosi-
€0, podminéna znalosti prvni pomoci, zaloZzena
v r. 1850. Do podoby, jak ji zname dnes, se
po mnoha reorganizacich zformovala sjednoce-
nim dvou nejvétSich zachrannych organizaci v re-
publice - Horské zachranné sluzby a Tatranské
horské sluzby, kdy byla ustavena Horska sluzba
s celostatnim plisobenim. O tom, co v§echno zna-
mena byt zachranarem v tézkych horskych pod-
minkach, jsme si povidali s nacelnikem Horské
sluzby oblast Krusné hory p. Miroslavem Rackem.
Ve funkci plsobi od r. 2019.

Co Vas k horam a této praci pfivedlo?

V Uplném pocatku asi sport, lidské vzory. Obdiv
k tém chlapikiim v &ervenych bundach, ktefi zviadnou
hodné véci. Rekl bych, Ze ty motivy jsou u dosti dlen(
podobné.

Co vSechno obnasi Vase prace?

Siroké spektrum &innosti a viastné asi i proto
mé dodnes ta prace velmi bavi, byt mi k ni pfibylo
dost starosti v souvislosti s vykonem funkce. Ale kon-
krétnéji — u horské sluzby to funguje tak, ze i nacelnik
je sougasti vykonu ¢innosti zachranare. Do vedeni ob-
lasti zajisténi provoznich zalezitosti, zabezpedeni slu-
Zeb, kontrolni ¢innosti, investice, jednéni se slozkami
IZS, jednani s Ufady atd., zkratka fidici Cinnosti. Ta z&-
chranafské pak standardni vykon sluzby jako takové
— tzn. pfipravenost k z&sahu. Organizacné a ¢asové
neztratit ,kontakt s terénem®.

V pribéhu roku taktéZ prochazime Sirokou $kalou
riznych typl Skoleni, doSkoleni zamérené na zdravo-
védu, technickou zachranu s vyuzitim horolezeckych
techniky, testy fyzické zdatnosti. S mohutnym rozma-
chem IT technologii jsme Skoleni i v této problematice
— IT technologie ndm leckdy zjednoduSuji ¢innost —
Iépe a rychleji se pfedavaji potfebné informace v ram-
ci nadeho interniho systému.

V ¢em jsou Krusné hory specifické oproti vy$sim
horam u nas?

Specifikum Kru$nych hor? Mozna nejsou tak prepl-
néné, coz je déla osobitéjSimi.

Prace horskych sluzeb v CR se vyrazné zménila
od nastupu mobilnich siti, technologii, technickeé-
ho vybaveni apod. Presto zlstava jedna véc ne-
ménna a to je prace s lidmi. Nebo se lidé v pfipadé
nouze také zménili?

Souhlasim, Ze se z pohledu technologii nase pra-
ce Caste¢né méni. Pokud jsou tedy technologie pliné
funkéni. Mam dojem, Ze se zvySujicim se datovym
zatizenim siti dochazi v nékterych mistech tfeba
k daleko horsi dovolatelnosti nez byvalo. Na druhé
strané vyuzivani napfiklad aplikace Zachranka nam
dost vyrazné mize zjednodusit praci diky pfesné lo-
kalizaci. V pfipadé, Ze ¢lovék potiebuje pomoc v te-
rénu a sam poradné nevi, kde je, nam (nebo opera-
torovi na lince 155) sou¢asné s hovorem pfijde i jeho
poloha. My pak mizeme byt daleko rychleji na misté
udalosti, pfipadné podle mista udalosti mizeme zvo-
lit jakou technikou na dané misto pojedeme nebo
odkud pUjdeme.

Jak byste zhodnotil napt. poslednich 5 - 10 zim-
nich sezéon v KruSnych horach z pohledu bez-
pecnosti, Urazl, karamboll apod.? Méni se néjak
situace v ¢ase?

Priibéh zimni sezony, resp. pocet vyjezdd, je vzdy
pomérné zavisly na snéhovych podminkach v dané
zimé, stejné tak na poCtu mrazivych dni, kdy mohou
lyZafské stiediska vyrabét technicky snih a zkvalitfio-
vat tak lyzafskou sezonu. Cim lepsi podminky k zim-
nim sport(im, tim je vétsi navstévnost a tim je i vyssi
pocet udéalosti.

Typové se trazy moc nelisi, je to kazdoro¢né po-
dobné od velmi banalnich ,bolistek” az po vazné
Urazy.

V pfipadé bohaté zimy na snih taky feSime napfi-
klad i technické z&sahy, kdy feSime poséadky zapadnu-
tych aut, protoze fidiCi nerespektuji dopravni znaceni
nebo tfeba nemaji zimni vybavu.

Predpokladam, ze i v 1été mate na pilno. Co déla
Horska sluzba v 1été?

Ano, mame na pilno. Zde je pomérné dynamicky
vyvoj. ZvySuje se nabidka sluzeb, aredly pfechazi
na letni provoz, zvySuje se ndvstévnost a s tim zase
souvisi zvySujici se pocet nasich vyjezdu. Dale v let-
nim obdobi absolvujeme velkou &ast nasich pravidel-
nych odbornych Skoleni. Je to tedy ¢asové a organi-
zacné narocné obdobi.

Z ¢eho mate Vy jako nacelnik Horské sluzby
pro oblast Krusnych horach radost? Co se napf.
podarilo?

Ja mé&m radost z toho, Ze nade oblast je po lidské
strance v dobré kondici. Mdme dobfe fungujici profe-
sionalni i dobrovolnou ¢lenskou zakladu. To je stéZejni
pro dobré fungovani.

Jsem trochu materidiné nebo funkcionalistic-
ky zalozeny €lovék, takze mi jde i o kvalitni zazemi
pro vykon sluzby. Rekl bych, 7e za posledni roky
se podafilo nékolik Uspésnych investi¢nich akci v po-
dobé rekonstrukci stavajicich stanic nebo staveb no-
vych. Funkéni zadzemi vnimam jako nutnost. Snazim
se taky o prohlubovani spoluprace s hlavnimi sloz-
kami IZS, tedy Zdravotnickou zachrannou sluzbou,
Policii CR a Hasi¢skym zachrannym sborem. Myslim,
Ze toto se nam dafi taktéz.

Co se naopak jesté nepodafilo?

Zatim se nepodafilo doplinit dobrovolnou &lenskou
zékladnu do plnych stavi. Ale pribézné se tento stav
diky kvalitni praci mych kolegli na jednotlivych okrs-
cich dafi zlepSovat. Dlouhé roky pracujeme na zcela
zasadnim projektu v Kru$nych horach, a to je vystav-
ba nového ustfedi Krusnych hor na BoZim Daru - Ne-
klidu. V&fim, Ze i zde se pomalu a jisté blizime do rea-
lizagni faze. Stavajici Ustfedni stanice na Bozim Daru,
jejiz koncept vychazi z 80 let, jiz absolutné nespliuje
pozadavky na technické zazemi, skladové prostory,
prostory pro ¢lenskou zakladnu a administrativu.

Jak pocetna je ¢lenska zakladna HS v Krusnych
horach?

Aktualné je to 17 profesiondlnich ¢len, 1 adminis-
trativni pracovnice, 66 dobrovolnych ¢len( a 5 Iékarl
HS. Optimalni stav dobrovolné €lenské zakladny bych
vidél nékde kolem 80-90 ¢lend.

Nabirate nové €leny? Co vSechno, kromé fyzické
zdatnosti, musi ¢lenové spliovat?

Fyzicka zdatnost je jednim ze zakladnich poZadav-
ki Vstupni vék 18-45 let. Uspésné slozena maturitni
zkouSka. Spolehlivost, tymovost, srdce, ochota obé-
tovat sv0j volny ¢as. Odborné znalosti v oblasti zdra-
vovédy, horolezectvi, technické zachrany, a dalSich
tykajici se nasi ¢innosti do zajemcu dostavame dobie
nastavenym vzdélavacim systémem uvniti organiza-
ce.

Horska sluzba slavila vioni 90 let, oblast Krusné
hory 70 let. Slavilo se?

Hlavni &ast oslav probéhla v ¢ervnu. Myslim, Ze se
v ramci na$i oblasti jednalo o velmi zdafilou akci.
Oslavy jsme uchopili v netradiénim konceptu, a to tak,
Ze jsme je rozdélili na 6 mist v Krudnych horach, pro-
toZe jsme chtéli zacilit na velkou zjmovou skupinu
navstévnika, ale i obyvatele Krudnych hor.

Organizacné to bylo dost narotné, ale dle reakci
zUCastnénych se zda, Ze to byla spravna volba. Kro-
mé bohatého programu pro vefejnost to byla i dobra
pfilezitost, kdy se sesli ,stafici* i ,mladici* HS, to je
perfektni. Nae rada starSich (byvali ¢lenové) nazy-
vana Master’s team Kru3nych hor je velmi aktivni, coz
si myslim, Ze je taktéz ukézka dobré kondice Clenské
zakladny Krudnych hor.

Za rozhovor dékuje Ivana Bonaventurova

7



Prispévky nasich ¢tenaru

Unor — mésic pfechodu,
ticha a zrani

Unor je mezimésic. Neni
uz hluboka zima, ale

neni jesté ani jaro. Jde

o liminalni obdobi, ¢as
mezi svéty. Navenek
mize mésic pusobit klid-
né, nékdy az zasekle, ale
uvnitf se lame struktura
starého a rodi se novy zamér.

Unor je mésicem vnitini pravdivosti. Je vhodna pra-
ce se stiny, ale jen jemné&, ne dramaticky. Je mozné
udélat tiché rozhodnuti toho, kdo uz nejsem.

Dulezity prechod od hlavy k dusi

V Unoru se Slunce pfesouva z Vodnafe do Ryb.
Jedna se o klicové téma mésice.

V prvni poloviné Unora vladne Vodnaf. Ten za-
stupuje kolektivni védomi. Poskytuje vhledy a nahla
uchopeni. Ziskavame &asto pocit, ze nemlzeme nic
délat tak, jako dfiv. Mdme snahu pracovat s intuici
skrze mysl, pfichazeji aha-momenty. Mdme moznost
si vytvafet odstup, rusit staré vazby a pfenastavovat
si hranice.

Ve druhé poloviné mésice viadnou Ryby. Jsou
0 navratu k dusi. Pocitujeme vize, mame Zivé sny,
vnimame vice symboly. Mame zvySenou citlivost,
jsme &asto unaveni. Vnimame tenkou hranici mezi
Zivotem a smrti. Je mésicem vhodnym na ritualy. MG-
Zeme uzavirat karmickeé cykly. Také efektivné pracovat
se sny a znamenimi.

Unor - rozpousténi staré identity
Unor ¢asto pfinasi pocit, Ze se néco rozpada samo.

Ze neni potfeba na cokoli tlagit.

Ze odpovéd prichazi ve chvili, kdy pfestavame chtit
kontrolu. Ustupuje ego, nadechuje se du3e.

Jedna se o velmi duleZité téma pfedevsim nyni,
kdy se kolektivné pfipravujeme na obrovské zmé-
ny a nové zacatky. Budeme vytvafet novou realitu.
Budeme podstatné vice propojeni s intuici neZ vy-
konem.

Vecer, idealné pfi svicce, si polozme otazku: ,Co uz
ve mné nemusi pokracovat dal?“ Nic neanalyzuijte, jen
sledujte, co pfichazi. MuZe to byt obraz, pocit, slovo
nebo sen. Unor odpovida $eptem, ne hlasem.

Unor jako popel Fénixe ve Vodnarském véku
Ohefi — rozpad starych struktur. Smrt — konec iden-
tity. Popel — ticho a prazdno. Zarodek — prvni dech
nového Zivota. Vzlet - novy smér.
Energie Ryb v druhé poloviné je kliCova. Voda
smoci popel, rozpousti se posledni zbytky ega, které

e

&N

se misi s dusi. Vzniké alchymisticka ka3e, ze které
se rodi novy archetyp byti. Proto jsou pravé v unoru
tak silné sny, symboly, synchronicity a nahlé hluboké
pochopeni bez logiky.

Vraci se zcela jiny ohefi. Neni to ohef ega, ale ohef
duse. Ve starém ohni je boj, tlak a dokazovani. V no-
vém je klidna sila, pravdivost a smér bez vysvétiovani.

Unor bude ugit nespéchat do akce, nezapalovat
popel, ale pockat, aZ se oheri zapali sam. Pokud tedy
mame pocit, Ze se nic nedéje, déje se pravé to nej-
podstatné;si.

Ritual na unor

V tichu a Klidu se uvolnéte, tfikrat se zhluboka na-
dychnéte a vydychnéte. Pak na papir napiste: ,Toto...
uz nepotfebuji nést dal”. Papir nespaluijte, ale roztrhej-
te na kousky. Utrzky pak vhodte bud do vody, nebo
nechte odnést vétrem. Ohefi uz byl, ted pracuje voda
a vzduch. Nad’a Kucerova

Bolest — odznak
vykonnosti aneb Jak
se z bézce stane golfista

Novoro¢ni predsevzeti

v unoru vétsinou jesté
zvladneme, presto

se muze stat, Ze télo
zacne potichu protestovat.
Kolena se ozyvaiji pfi
chuizi ze schod(, ramena
pfi oblékani kabatu,
zada pii delSim sezeni. A vétSina z nas si fekne:
,»10 mam z toho, ze jsem necvicila.“ A jede se dal.
Jenze... je to tak? Zacali jsme brat bolest jako
béznou soucast zivota. Nékdy dokonce jako
diikaz, Ze ,,néco délame”. Sportujeme. Makame.
Nezastavujeme se. A bolest se stava tichym
vyznamenanim za vydrz. Jenze télo to tak necte.
Bolest neni pochvala. Je to zprava.

Jak se z bézce stane golfista (aniz bychom to kdy
planovali)?

VétSinou to zacina nendpadné. ,Uz nem(Zu béhat.
Boli mé koleno.”
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Béh znamena narazy. A ty nejsou pro kolena pfi-
jemné. Jakmile koleno neni v pofadku, télo se ozve.
Béh je proto prvni, co vypustime. Ne proto, Ze by byl
Spatny, ale proto, ze bolest je ,slySet‘ pravé tam jako
prvni. ,Musim kolena $etfit," fekneme si — a zatneme
jezdit na kole.

Kolo je bez nérazu. Sedime. Koleno se pohybuje
porad stejné. Bolest se neozyva tolik. Problém ale ne-
zmizel - jen jsme ho na chvili odloZili. Navic je télo
znovu v poloze, ve které trdvime vétSinu dne: sed,
pfedklon, hlava dopfedu.

Kdyz se asem ozvou zada nebo kycle, pfijde dalSi
zména. ,Tak néco SetrnéjSiho.” Plavani. Pohyb, kde
télo nenese vahu, nedostava narazy a nemusi se moc
stabilizovat. Uz nehledame pohyb. Hledame polohu,
kde to nejméné boli. A pak — Easto nendpadné — pfijde
golf.

,To zvladneme. To je idedIni.” A pro¢ pravé golf?
Je to sport. Je na Cerstvém vzduchu. Umozni vykon,
aniz by vyzadoval skute¢nou funkénost. Nevyzaduje
béh. Je v ném hodné stani a malo chlize.

A hlavné — bolest se neozyva hned. Golf tak vyho-
vuje télu, které uz nefunguje uplné spravné. Pohyb
je kratky, vybusny, €asto jednostranny.

Co tim vlastné délame?
Pohyb si dnes Casto nevybirame podle radosti

nebo chuti. Vybirdme si ho podle toho, co naSe télo
jesté snese. ,Nebéhame, boli kolena.” ,Necvi¢ime,
boli z&da.” ,Radsi kolo, tam to tolik necitime.* Pohyb
si tak postupné pfizplisobujeme vlastni bolesti. A tim
si ji — Casto nevédomky — udrzujeme a prohlubujeme.
Ne proto, Ze bychom byli lini. Ale proto, ze se sha-
Zime fungovat dal, i kdyZ t&lo vysila varovani. Bolest
neni medaile za pohyb. Ale neni to ani signal ,pfestan
se hybat".

Je to zprava, Zze néco v nasem téle dlouhodobé
nefunguje spravné.

Télo neni kiehké. Jen si pamatuje. Télo neni po-
rouchané. Je stavéné na chlzi, zatéZ, naraz, oporu
o zem. Ale jen tehdy, kdyz mlZe fungovat tak, jak
bylo plvodné zamysleno. Méné pohybu neznamena
Ulevu.

Znamend jen men3i schopnost se hybat. MoZna
je pravé Unor idealni chvile pfestat se ptat: ,Jaky
sport budu délat, kdyz mé télo boli?* a zkusit
se ptat: ,Pro¢ se vlastné ozyva?“ Bolest totiz ne-
musi byt sougasti Zivota. Casto je jen signalem,
ze néco dlouho nefunguje tak, jak ma. A dobra
zprava? Télo si pamatuje, jak mé fungovat. Sanci
mu davame tehdy, kdyZ misto hledani ,SetrnéjSiho*
pohybu za¢neme fesit, pro¢ nas ten plvodni boli.

Pavla Sajnerova
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Co délaji kachny v zimé

[} s 0 v .
a jak jim muzeme pomaoci

Moo g Kdysi si lidé mysleli,

Ze kdyz ptéaci na podzim
zmizi a objevi se az
na jare, prosté se nékde
schovaiji. Dokonce
se vérilo, ze vodni ptaci
pieckaji zimu na dné
rybnika, zahrabani
v bahné. Dnes uz vime, Ze to tak neni. Ale pravda
je, ze napriklad nékteré kachny u nas v zimé
opravdu zlstavaji. Jen ne pod vodou.

Jak kachny preckavaji zimu?

Mozna jste si jich vSimli u rybnika, potoka nebo
i pfimo nékde v Oseku. Casto stoji na ledu, schovavaji
hlavu do pefi a vypadaji, jako by jim byla hrozna zima.
Ve skutecnosti si ale vedou lépe, nez by se mohlo
zdat. Kachny maji husté pefi a tukovou vrstvu, ktera

je chrani pfed mrazem. Nékdy stoji na jedné noze, aby
si Setfily teplo. Kdyz je potfeba, slezou do vody, kte-
ra byva teplejsi nez vzduch. Zdrava kachna zvladne
zimu docela dobre, i kdyZ nam to pfipada nepohodiné.

Pro¢ nékteré kachny neodlétaji do teplych krajin?

Divod je prosty. KdyZ maji dost jidla a nezamrzne
vSechna voda, nemaji pro¢ odlétat. Mésta jim navic
nabizeji klidnéjSi mista a o néco teplejsi prostredi. Ne-
davno jsem fesil, Ze se pohybovaly u panelaki u po-
pelnic, kde hledaly jidlo.

Ma smysl kachny v zimé krmit?

Ano, ale s rozumem. Pomoc je vhodna hlavné
pfi delSich mrazech, kdy je vétSina vodnich ploch
zamrzla. Krmeni by ale mélo byt spravné. Kachnam
prospiva obili, kukufice, ovesné vlogky, neloupana
slunecnice nebo hrach. Co jim naopak $kodi je peci-
vo. Nedoda jim potfebnou energii a mize jim zplisobit
zdravotni potize.

Kdy kachna potiebuje nasi pomoc?
Kachna stojici na ledu neni problém. Ani ta, ktera

se nehybe. Pomoc je potfeba volat tehdy, kdyz je ptak
zranény, zamotany do vlasce nebo nereaguje a je vi-
ditelné zeslably. V takovém pfipadé je nejlepsi kontak-
tovat zachrannou stanici.

Slovo zavérem:

AZ pristé pljdete kolem zamrzlého rybnika, mozna
se na né budete koukat jinak nez dfiv. Ne jako na chu-
daky, ale jako na otuzilé zimni obyvatele, ktefi pfesné
védi, co délaji. Vladimir Kraft

FOTO: ARCHIV AUTORA

Spolecenska kronika

Pietni akt

Dne 3. 1. 2026 jsme si pfipomnéli 92 let od nej-
katastrofa 20. stoleti v d&jinach hornictvi, pfi niz zahy-
nulo pfes 140 hornikd.

Pietniho aktu se zu€astnili navzdory mrazivému
poCasi nejen zastupci hornickych spolkd véetné dru-
Zebnich mést Lengeldu a Marienbergu a obéant més-
ta, ale i pfilehlych mést a obci - Hrobu, Teplic, Biliny,
Krupky a Haje. Tana Dondova

FOTO: ARCHIV AUTORKY

POZVANKA. Milé damy, srde¢né vas zveme na tradicni oslavu Mezinarodniho dne zZen, ktera se uskutecni
4. 3. 2026 od 15 hodin ve Spoleenském centru Osek. K tanci a poslechu zahraje Prima flam-Jifi Vins.
Vstupné 60 K¢. TéSim se na setkani.

Tana Dondova




VZPOMINKY

* Dne 21. 1. 2026 uplynulo
patnact smutnych let ode dne,
kdy nas navzdy opustila naSe
draha a milovana maminka, ba-
bicka a prababi¢ka pani Marie
Kulhankova. Kdo jste ji znali
a méli radi, vénujte ji tichou vzpo-
minku s ndmi. S laskou vzpomi-
naji synové Vladimir a Viktor s manzelkami, vnou¢ata
Victor, Genadij a Natalie s rodinami.

* Dne 22. 2. 2026 vzpomeneme
desaté vyro¢i Umrti maminky
a babi¢ky pani Jifiny Landové
z Oseka. Nikdy nezapomeneme.
Syn Zdenék, dcery Miluse a Jaro-
slava s rodinami.

PODEKOVANI

* Dékuji Méstskému dfadu Osek za blahopfani
k mym jubilejnim narozeninam. Libuska Petrova

BLAHOPRANI

* Dne 23. 1. oslavili Zivotni jubileum 55 let spole¢ného
Zivota manzelé Jifi a Zdenka Kalivodovi. Do dalSich
spoleénych let Vam pfejeme hlavné hodné zdravi
a optimismu. Dcery Zdena a Pavlina s rodinami

* Dne 28. 2. oslavi krasné jubileum pani Zdefka
Kalivodova. Mila Zdeni¢ko, pfejeme Ti do dalSich let
hodné zdravi, dobré nalady, Stésti a lasky od vSech,
kdo Té& maji radi. Dékujeme za vSechno, co jsi kdy
pro nas udélala.

Manzel Jifi, dcera Zdena, dcera Pavlina s manzelem
Jifim, vnoucata Michalka s manzelem Mirou, Verun-
ka, Filip s MiSou, Andrejka s Denisem a pravnucka
Terezka

INZERCE

+ Koupim porcelan ROYAL DUX i jiny figuralni porce-
lan, sosky, zvifata, dekorativni porcelan, servisy, vazy,
sklo... celé sbirky, komplet pozlistalosti atd. Myslivec-
ké, lovecké trofeje, zbrané, dalekohledy a jiné zaji-
mavosti kolem myslivosti a lovu, i celé pozistalosti.
Platim hotové, pfijedu kdykoli.

Tel.: 731 490 278

+ Nabizime levné stéhovani a autodopravu véetné vy-
klizeni bytovych i nebytovych prostor.
Tel.: 604 844 179

+ Nabizim pedlivé vycisténi ¢alounéného nabytku -
tepovanim (sedacich souprav, kobercd, matraci...)
za dobré ceny. Tel.: 730 972 477

OSECKE NOVINY vydava Mésto Osek, Zahrad-
ni 246, 417 05 Osek, IC: 266 558, tel.:417 837
202. Uzavérka je 15. dne nasledujiciho mési-
ce. Vychazi 1x mésitné v potu 2 300 vytiskd.
O zafazeni/Upravé pfispévku rozhoduje redakéni
rada. Inzerce se fidi platnym cenikem (www.osek.cz).
Viydavatel nezodpovidé za obsah inzerce. NevyZzada-
né pfispévky se nevraceji. Prispévky i inzerci zasilejte
elektronicky na e-mail: oseckenoviny@osek.cz
Registrovano: MK CR E 13105
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H. Benesovéa a Osek

V zdrFl uvefejnil nds tiyde-
nik zprdvu o strdinim dom-
ku v Domaslavicich, o rodis
ti Hany Benelové — Zeny
prezidenta Edvarda Benele.

Jak (e [jiZ zndmo, Hana
Benelovd, pokrténd v osec-
kém kldstere na Annu, se
narodila v rodiné Viékovgch.
. Po smrti svgch rodidd vsak

. byla ddna do vigchovy man-
zellim Ditrichovgm, o kte-
rgjch se pozdé&fi vyjadfovala
fako o swvych druhgch rodi-
Bich, u ktergeh nalezla po-
trebné rodinné zdzemi. O je-
iim osudu se dovédé&la man-
Zelka mistodriitele z Prahy,
kterd byla v Oseku na let-
nim byté, a ta i odvezla do
Prahy. 1 za svého pobytu
i Praze viak udrZopala Ha-
: ha BeneSovd s rodinou Ditri-
- chovgjch vFelé styky. Po
| smrti byli manZelé Ditricho-
i pohFbeni na oseckém hibi-
M 'ové a po celou dobu svého
© Zivota posilala Hana Bene-
Sovd penlize oseckému obéa-
nu, aby hrob udrZoval a pro-
pldcel.

Ditricho-

manZeli:

Hrobka
pgch.

Zdena Rubesova, kronikarka

\'O,

V OBRAZE

Vim. co se déje

Vsechny potrebné informace
na jednom misté

» Aktuaini zpravy a novinky
» Pozvanky na akce
)

Dokumenty zvefejnené na Gfedni desce

L=

Fotografie z déni v nasem okoli

» Dalsi zajimavé a dileZité informace
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MESTO OSEK VAS ZVE NA

REPREZENTACNI

* 7.3.2026(20:00 KD STROPNIK OSEK
B =

PROGRAM:

MODERATOR - JAN CENSKY
CHILLI BAND VILIAMA BERESE | BLUE CIMBAL ROMANA VEVERKY

MONIKA ABSOLONOVA

SAMBA LA BOMBA SHOW | SKOLA SALSY | FLYING BOYS
STYL-DANCE TEPLICE | DJ RICO | TOMBOLA
VETUPNE: 350 KC - 450 KC




Sbirka pro Falco aneb Nakrm jezka

i vyhlasilo mésto Osek a Fry-
g%:i;’;@ Tajm Osek Vanoéni sbirku
I

-‘;ré-:: pro Zachrannou stanici vol-

£t né Zijicich Zivocichi Falco.

(= }{E’ Ta se kaZdoro¢né stara o vice

QR Platba nez 2000 zvifecich pacient.

Néktera z nich pochazeji pravé z Oseka a jeho okoli.

Iniciatorem Uspésné akce byl p. Vladimir Kraft, staly
prispévatel Oseckych novin.

Provoz stanice je velmi nakladny. Napfiklad v dobé
shirky bylo ve stanici pfes 100 jezku a krmeni jednoho
z nich vyjde zhruba na 200 K¢ tydné. Vyzva k pomo-
ci mezi Ose¢aky nezlstala bez odezvy, za coz patfi
vSem velky dik!

Osobné donesli do kavarny Café Osek konzervy
pro kocky bez obsahu ryb (krmi se jimi jezci), piSkoty,
ovesné vlocky, sluneénicovd seminka nebo ofechy
apod. Dostalo se i na dalsi moznost, finantni po-  z Oseka dorazilo v ramci sbirky Nakrm jezka 15 000 K& &lanku, nebo libovolnou jednorazovou & trvalou plat-
moc: Za mésic listopad piislo na konto pfes 3000 K&, Nejen jezci tak miiZou letodni zimu preckat v klidu. bou na Uget 107-5541630227/0100. | mala astka do-
za prosinec presné 7000 K¢. Pripojila se také res- Zachrannou stanici Falco miZete i nadéle podpofit  kaze velké véci.
taurace Cerny Orel s Castkou 5000 KE. Dohromady  finangn& bud pfes QR kod, ktery je sougésti tohoto Ivana Bonaventurova, FryTajm Osek

Polarni zare nad Osekem

Polamni zafe vznikaji reakci &astic sluneéniho vétru s molekulami a atomy zemské atmosféry. V Cesku se objevuji jen vyjime&né a obvykle byvaji slabé. Polami zafe
byla letos pozorovatelna v Cesku v noci z pondéli 19. ledna na Gtery 20. ledna, ale i ve stfedu po setméni. Jeji viditelnost zavisela na tmavé obloze a dobrém vyhledu
k severu. Podle meteorologli byla zafe patrna uz na tmavnouci obloze v Madarsku a viditelna z Ruska, ale v Cesku byla pravdépodobna pouze s pomoci mobilu nebo
fotograficky. Objevila se i nad Osekem a takto zachycena byla mobilnim telefonem v pondéli 19. ledna ve 23:22 hod. v ul. Hrdlovska.

FOTO: ARCHIV FRYTAIMU
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Shérny dvur mésta Osek nabizi tyto sluzby

Shér nebezpecného odpadu

- Odpadni barvy, oleje, laky, fedidla, kyseliny, olejové filtry, zafivky, vybojky,
Usporné Zarovky, jedlé oleje a jiné

Moznost ulozeni riznych odpadl

- Stavebni odpad: kameni, zdivo, stfeSni tasky, hlina s kamenim, beton

- Pfirodni odpad: tréva, listi, vétve, stromky a jiné

- Drevény nabytek: skfing, stolky, zidle, dverfe atd.

0d 1. ledna 2021 mohou ob¢ané mésta Osek ve shérmém dvofe odevzdat
bezplatné stavebni odpad v max. mnozstvi 300 kg na osobu/rok. Pfi vzni-
ku vétSiho mnoZzstvi stavebniho odpadu je nutno likvidaci tohoto odpadu,
nad shora uvedeny limit, zabezpecit na vlastni naklady. Podnikatelskym
subjektim a ob&anim z jinych mést jsou tyto sluzby poskytovany dle plat-
nych ceniku.

Dale nabizime shér vyfazeného elektrozafrizeni:

Televize, chladici a mrazici zafizeni, tiskarny, PC monitory, radia, baterie,
monoclanky a jiné. Tyto sluZby jsou poskytovany obéandm mésta Osek,
podnikatelskym subjekt(im a ob¢asnim z jinych mést zdarma. Na shérmém
dvofe je moznost uloZeni nepotfebného textilu, obuvi, plySovych hracek,
riizného povlegeni apod. do pfistaveného kontejneru firmy Diakonie Brou-
mov, socialni druzstvo.

Vykupujeme také rizné sbérné suroviny:

Vlyfazené autobaterie, zelezné a nezelezné kovy dle platnych ceniku, které
najdete v arealu shérného dvora, nebo webovych strankach:
www.sluzbyosek.cz

V naSem sbhé&mém dvofe neni moZnost uloZit zbytky nebo kusy lepenky
(IPA), ani eternitovych odpadd.

Upozorfiujeme ob&any, Ze dle zakona €. 223/2016 Sb. o prodejni dobé
v maloobchodé a velkoobchodg, platného od 1. 10. 2016, bude ve vybra-
nych dnech statniho svatku sbérny dvlr uzavfen: 1. leden, Velikonoéni
pondéli, 8. kvéten, 28. zafi, 28. Fijen, 24. prosinec, 25. prosinec, 26. pro-
sinec. Dale také 31. prosince a ve dnech konani Oseckych slavnosti, jak
tomu bylo doposud.

Oteviraci doba sbhérného dvora:
Pondéli 8-12 hod. * 13-17 hod.
Utery  3-17 hod.

Stfeda 8-12 hod. ¢ 13-17 hod.
Ctvrtek 13-17 hod.

Patek 13-17 hod.

Sobota 10-12 hod. * 13-17 hod.
Nedéle 13-17 hod.

Sluzby mésta Oseka, s.r.o., nabizeji obéanim mésta odvoz starého
nabytku (sedaci soupravy, kiesla, skiiné atd.) a jiného odpadu. Odpad
bude odvezen do shérného dvora Osek. Cena sluzby za 1 svoz odpa-
du pro obéany mésta Osek je stanovena na 400 K¢ vé. DPH.

Neni koé jako ko3

Vice informaci najdete na nasich webovych strankéach:
www.sluzbyosek.cz nebo na tel. Eisle +420 774 403 919

Permanentni

karty

PERMICE JSOU OPET K ZAKOUFPENI/DOBIJENI POUZE V TURISTICKEM INFORMACNIM
CENTRU, NAM. KLASTERNI 31 (BUDOVA KD STROPNIK), 417 05 OSEK.

Nove Ize permice dobijet online. Jak na to?

« pod variabilnim symbolem - &islo permanentni karty, odeslete castku (ktera prislusi
vékové hranici) na bankovni G&et & 3335456?4}'5!3%
* do poznamky pro pfijemce uvadéjte vasi emailovou adresu, nemate-li email, uvedte

telefonni islo

Kolik letos zaplatim?
Standart (15 - 65 let) 1200 K& | Zlevnénd (3 - 6 let) 150 K&
Zlevnénd dité (6 - 15 let), student, senior 550 K&
Zdarma (déti do 3 let, ZTP/P) O K&

Proc si poridit nebo dobit permici?
SLEVY OD 10% - 50 % NA VSTUPNEM
Vice na www.frytajmosek.cz | Tel.: 777 735 714
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DEDKOVE

Z KENTUCKRY

Pﬂll\m ZI\IIITII

VYZIVA | DETOX | PREVENCE | LECBA

s ochutnavkot zelenjch abareynyeh potravin

'___ .

12.2.2026 | 17.00 | Café 0sek
Tesi se na vas Andrea Isabella Seftikova
www.zivotjakoduha.com

Ctvrtek 12. 2. 2026 | 16.00

vstupne: 80 Kc

rezervace i 3371 o stupne 80K¢ -
; LR koo | SPOLECENSKE CENTRUM OSEK
i b nLr y (il - Hrdlowskd 662, tel.: 777 735 445

/4

HRAJE DUCHCOVSKA SKUPINA

OREL

K TANCI A POSLECHU

ctvrtek
2.202616.00

Spolecenske centrum Osek, Hrdlovska 662
vstupneé: 80 K¢, rezervace: 777 735 445

AN
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ZVE VAS TIC A FRYTAIM DSEX

PREDNASKA

PhDr. JIRi WOLF

KAIDODENNI FivoT
OSECKVCH CISTERCIAKD
V17, - 18, STOLETI

26.2.2026 | 17.00
GALERIE TIG/CAFE OSEK
NAM. KLASTERNI 31, 0SEK

VLASTA FRANCOVA

VYSTAVA OBRAZU V CAFE OSEK
28, 2. - 30. 4. 2026 :

MAK. ELASTERNI 31, O5EK 417 05

Zve vas TIC Osek

% IVETA
§ BRUNOVA

" 41225-26.2.26

| VYSTAVA OBRAZU
nam. Klastemi 31

ZAJEZD

KUDOWA Z0R0.

ZAJEZD DO POLSKA NEJEN NA NAKUPY

ODJEZD ZE ZASTAVKY MHD NAPROTI ZS NELSONSKA
JIZDNE: 500 KC

21.3.2026 | 04:30

REZERVACE: 777 735 445 | WWW.FRYTAIMOSER.CZ
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Prehled kulturnich akci na unor 2026

4. prosince 2025 - 26. inora 2026 | 8.00 - 17.30 hod.
VYSTAVA OBRAZU - IVETA BRUNOVA
Galerie TIC, Café Osek, vstup zdarma, FryTajm Osek

Ctvrtek 19. tinora | 9.30 - 11.30 hod.
VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU
Santini — ml&di, studium a inspirace

Méstska knihovna Osek, oddéleni pro dospélé

3. zafi 2025 - 30. Cervna 2026 | 13.00 - 17.00 hod.
KAZDOU STREDU - DESKOHRANI
Méstska knihovna Osek, oddéleni pro mladez

Ctvrtek 19. Gnora | 16.00 hod.

SKUPINA OREL

Tanec¢ni zabava s oblibenou kapelou ve Spole¢enském centru Osek, vstupné:
80 K¢, FryTajm Osek

4. zafi 2025 - 30. cervna 2026 | 14.00 - 16.00 hod.
KAZDY CTVRTEK - DESKOHRANI
Méstska knihovna Osek, oddéleni pro dospélé

Ctvrtek 26. tinora | 17.00 hod.

PREDNASKA - PhDr. JIRi WOLF

Prednaska o kazdodennim Zivoté cisterciakl v 17. a 18. stoleti.
Galerie TIC/Café Osek, vstupné: 80 K¢, FryTajm Osek

Sobota 7. 4nora | 9.00 - 15.00 hod.
HLINENA DILNAIII.
DDM Osek, cena: 80 K&/ hod. - dospély, 30 K&/ hod. - dité

Ctvrtek 26. tnora | 10.00 - 11.30 hod.
VYTVARNA DILNA PRO DOSPELE
Tec¢kované mandaly

Méstska knihovna Osek, oddéleni pro dospélé

Sobota 7. unora | 15.30 hod.

MASKARNi BAL - MESTO POVOLANi: STAN SE, KYM CHCES
KD Stropnik

DDM Osek, cena: dité 100 KE/doprovod 50 K&

Sobota 28. unora L12.00 hod.
VYSTAVA OBRAZU - VLASTA FRANCOVA
Galerie TIC/Café Osek, vstup zdarma, FryTajm Osek

Ctvrtek 12. tnora | 17.00 hod.

BESEDA S OCHUTNAVKOU - PALIVO ZIVOTA

Povidani o vyZivé, detoxu, prevenci a IéCbé pficin nemoci v uspéchané dobé,
s ochutnavkou zelenych a barevnych potravin. Tési se a vas Andrea Isabella
Seféikova

Galerie TIC/Café Osek, vstupné: 80 K&, FryTajm Osek

Utery 3. biezna | 13.00 - 14.00 hod.
IT PORADNA PRO SENIORY
Méstska knihovna Osek, oddéleni pro dospélé

Ctvrtek 12. tnora | 16.00 hod.

DEDKOVE Z KENTUCKY

Tanecni zabava s oblibenou kapelou ve Spolecenském centru Osek, vstup-
né: 80 K&, FryTajm Osek

Ctvrtek 12. tinora | 10.00 - 11.30 hod.
TRENOVANI PAMETI
Méstska knihovna Osek, oddéleni pro dospélé

Patek 13. unora | 20.00 hod.

VALENTYNSKA PARTY — SKLEPSESSION + DJ SKYBOY

Pofadna party s kapelou Sklepsession a tfihodinovym vinylovym setem
DJ Skyboye

KD Stropnik Osek, vstupné: 150 K&, FryTajm Osek

Sobota 14. tinora | 15.00 hod.
TANECNI PARTY
DDM Osek, cena: dité 80 K&

Pondéli 16. tnora | 14.00 - 15.30 hod.
TVORIVA DILNA PRO DETI

Zvitatka aneb Recyklujeme

Méstska knihovna Osek, oddéleni pro mladez

NERNE
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